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細說聖經人物(11)        挪亞(一)：洪水與方舟 

【閱讀經文】創世記 5:32-8:22 

挪亞是亞當的十世孫，在世活了 950年。當人在世漸漸敗壞，神定意降下普世的

審判〔洪水〕，但同時，神也預備救贖〔方舟〕。挪亞一生透露出神的信息，神藉

挪亞的出生安慰世人；當神要降下審判，惟有挪亞在神眼前蒙恩。挪亞是個義人，

在當時的世代是個完全人。挪亞與神同行，不同於先祖早年生子，挪亞 500歲才

生了閃、含、雅弗。神叫挪亞建造方舟，當洪水來臨，凡進方舟的，都保全生命。 

 

一. 挪亞的出身 

挪亞出生於驟變的世代，從他的出身和經歷，可以看出神的屬性和做事的法則。

從挪亞的身上可以激勵聖徒學習如何在世敬虔度日，持守信心，盼望基督再臨。 

1. 安慰：挪亞 Noah的意思是「安慰」，他要安慰當時受咒詛勞苦的人。安慰的

方式是神降下洪水，滅盡凡有血氣的。洪水過後，神就不再咒詛地(創 8:21)。 

a. 人得安慰：當人脫離苦難的人生，就如拉撒路在陰間得安慰(路 16:25)。

安慰者也是彌賽亞的名，要安慰祂的百姓(路 2:25; 賽 40:1; 54:11; 61:2)。 

b. 神得安慰：當神施行審判，彰顯祂的公義，神就得著安慰，祂的忿怒也

止息(結 5:13)。當撒但受當得的報應，下到陰府的，都得安慰(結 31:16)。 

c. 彼此安慰：聖徒在一切的患難中，就從神得安慰，好叫聖徒也能用神所

賜的安慰去安慰那遭各樣患難的人。同受苦楚，也同得安慰(林後 1:3-7)。 

2. 咒詛：當時人雖活得健康長壽，但因地受咒詛，人必須汗流滿面，才得糊口。

因此，長壽不是祝福，而是咒詛；活得愈長，受苦愈深，短命反而才是福氣。 

a. 罪的咒詛：因著亞當犯罪，地就受咒詛(創 3:17)。地若不生土產，便是

咒詛(王下 2:19-22)；屬靈的生命若不能結果子，也是咒詛(來 6:8)。 

b. 化解咒詛：洪水表明洗禮，就是受洗歸入基督的死(彼前 3:21; 羅 6:3)。

藉著基督的死，為我們受了咒詛，就贖我們脫離律法的咒詛(加 3:13)。 

3. 審判：因著人在地上罪惡很大，神的審判就要臨到，凡有血氣的，都要滅亡。

先前人犯罪，沒有立即受報，但日子將到，都要到審判台前受審(提前 5:24)。 

a. 普世審判：神要降下洪水，滅盡所有的人。人都有罪，罪的工價就是死，

無論大罪小罪，結局都是死。只有審判之主向他施恩，才能免於刑罰。 

b. 末後審判：人人都有一死，死後且有審判(來 9:27)。末後有神寶座前的

審判，死了的人都要站在審判台前，照各人所行的受審判(啟 20:12)。 

4. 蒙恩：神在降下審判之前，先給人恩典。但只有挪亞在神眼前蒙恩，他全家

都得救。基督第一次降臨，顯明神的恩典，使信祂的人不致滅亡，反得永生。 

a. 神的恩典：挪亞蒙恩，顯明神的恩典。但神阻擋驕傲的人，賜恩給謙卑

的人，挪亞存謙卑的心與神同行(彌 6:8)，在洪水的審判中，不至滅亡。 

b. 神的公義：神的恩慈是要領人悔改(羅 2:4)，向信的人就顯出恩慈。倘若

心裡剛硬、悖逆、不信，神就向他顯出忿怒、嚴厲，和公義(羅 2:5; 11:22)。 
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二. 挪亞的日子 

挪亞是劃時代的人物，代表舊世代的結束，新世代的開始，但人們卻不察覺日子

有何不同，直到洪水來了，一切都改變了。基督首次降臨，象徵律法時代的結束，

恩典時代的開始。基督再臨時，則代表先前天地的結束，新天新地的開始。 

1. 人口繁衍：洪水臨到時，人類已有 1656年。相較於以色列人在埃及 430年，

繁衍約兩百萬人口，加上當時的人健康長壽，可想當時人口的數量必定龐大。 

a. 世人敗壞：當時人背離神，罪惡很大，充滿強暴，神就後悔造人在地上，

心中憂傷。神的後悔是要調轉祂的恩典憐憫，彰顯祂的公義(羅 2:4-5)。 

b. 全數滅絕：因人類的罪惡滿盈，神就定意要施行全面的審判。末世審判

也是全面的審判，祂要除滅萬類，也要將世人從地上剪除(番 1:2-18)。 

c. 只留一家：當神施行審判之前，祂向挪亞施恩，保留他一家八口，其餘

祂都滅絕。但神卻從挪亞一家，又開始新的世代，再次向人施恩賜福。 

2. 邪惡世代：挪亞的時代可比作末世的時代，不法的事增多，人的愛心冷淡；

人們彼此陷害，彼此恨惡(太 24:10-12)，不知不覺，人子降臨，審判全地。 

a. 屬乎血氣：人受造原是有靈的活人，但人卻隨從血氣私慾，不作屬靈的

追求，神的靈就不永遠住在他們裡面。體貼肉體便是與神為仇(羅 8:7)。 

b. 充滿罪惡：人終日所思想的盡都是惡(創 6:5)，成為罪的奴僕(約 8:34)。

聖徒得救之前，是死在過犯罪惡中，順服空中掌權者的首領(弗 2:1-3)。 

c. 行為敗壞：世界在神面前敗壞，充滿強暴，凡有血氣的，在地上都敗壞

行為(創 6:11-12)。當罪惡滿盈時，神就要降下審判(創 15:16; 創 18:20)。 

3. 照常生活：挪亞的日子與末世的情況類似，地上充滿罪惡和強暴，神要降下

審判，卻沒有人在乎，照舊過日常生活，好像審判不會臨到。然而基督必要

再臨，審判必然臨到；天地都要廢去，基督的話卻不能廢去(太 24:35-44)。 

a. 又吃又喝：人要汗流滿面，才得糊口。但神的國不在乎吃喝(羅 14:17)，

當人專以地上的事為念，以自己的肚腹為神，其結局就是沉淪(腓 3:19)。 

b. 又嫁又娶：當時的人放縱情慾，任意娶妻，敗壞了神所定的神聖婚姻。

末世基督再臨，會有羔羊的婚筵，被請赴婚筵的人是有福的(啟 19:7-9)。 

c. 不知不覺：末世基督再臨的日子好像賊來的日子，在人沒有察覺的時候

臨到。但只要警醒、預備，當主來的時候，就不會錯過(太 25:1-13)。 

4. 保持敬虔：當時挪亞一家順服神的命令，不停地建造方舟，維持敬虔的生活。

當人在世上敗壞了行為，只有挪亞一家，因著敬虔，就蒙神保守，以至得救。 

a. 遵行古道：挪亞遵循先祖敬虔的傳統，像是亞伯的獻祭，以挪士的求告

主名，以諾的與神同行。使他屬靈的生命成熟，被神眷顧，討神喜悅。 

b. 傳揚義道：挪亞雖遵行主的命令建造方舟，但並非離世隱居，而是不停

傳義道(彼後 2:5)。聖徒遵行大使命，不是計較成果，而是要忠心順服。 

c. 見證主道：從挪亞的敬虔和信心，顯明神的公義和慈愛，挪亞成為神的

見證，定了那世代的罪(來 11:7)。聖徒要無可指摘，誠實無偽，在彎曲

悖謬的世代作神無瑕疵的兒女，顯在這世代中，成為明光照耀(腓 2:15)。 
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三. 挪亞的特質 

挪亞是亞當的十世孫，屬塞特的後裔，他繼承了敬虔家族的特質，在神眼前蒙恩。

挪亞是個義人，在當時是個完全人。他與神同行，生了三個兒子：閃、含、雅弗，

當神降下洪水，卻保留挪亞全家，又賜福給也們，使他們生養眾多，遍滿地面。 

1. 義人：挪亞是聖經中第一個被稱作義人(創 6:9)。因著亞當犯罪，凡有血氣的，

沒有一個是義人(羅 3:10)。但因著信心，人便能稱義，並且得救(羅 10:10)。 

a. 因信稱義：亞伯因著信，獻祭蒙神悅納，便得了稱義的見證(來 11:4)。

挪亞因著信，動了敬畏之心，自己也承受了從信而來的義(來 11:7)。 

b. 得救條件：挪亞雖是義人，也傳義道，但他的義只能救他自己(結 14:14)。

人不能自救，也不能救別人，得救是本乎恩，個人要向神支取(弗 2:8)。 

c. 全家得救：挪亞的敬虔影響他的家人，他們一家八口傳義道，便蒙神的

拯救(彼後 2:5)。敬虔的家長，帶領家屬同樣的信心，以至得救(徒 16:31)。 

2. 完全人：完全人的原文 tamin，意思是「無瑕疵」，可以用在獻祭中，無瑕的

祭牲。也用在神對祂子民的要求，要作完全人(創 17:1)。當時因不當的婚姻，

屬神的子民與世俗子民聯合，而挪亞一家是沒有與世俗聯合，保持純正。 

a. 無瑕無疵：神看聖徒為完全，是憑著無瑕疵，無玷污羔羊的血(彼前 1:19)。

基督要將教會洗淨，成為聖潔無瑕，可以獻給自己作榮耀的教會(弗 5:27)。 

b. 作完全人：神要求屬祂的人成為完全人，但人是有限的，不能成為完全，

要成為完全，必須藉著立約，與主聯合，才能作完全人(創 17:1-2)。 

c. 像神一樣：要作完全人，就要像祂一樣有寬廣無私的愛，不僅愛鄰舍，

也能愛仇敵。聖徒作神的兒女，就該效法神，像神完全一樣(太 5:43-48)。 

3. 與神同行：過去以諾與神同行，神將他取去，他就不在世了。挪亞與神同行，

神卻將他留在世上，為神傳義道，也為神審判那世代，活出神的見證。聖徒

與神同行，雖然生在世界，卻不屬世界；雖然活在地上，卻思念天上的事。 

a. 不從世俗：挪亞不與世俗同流合污，一直持守他的純正。聖徒不與世人

同負一軛(林後 6:14-18)，而是要效法基督，跟隨祂的腳蹤行(彼前 2:21)。 

b. 凡事信靠：挪亞因信蒙恩，使他得救，就定了那世代不信的罪(來 11:7)。

在信的人，基督就為寶貴；在不信的人，基督卻是絆腳石(彼前 2:7-8)。 

c. 完全順服：挪亞敬畏神，明白神的旨意，也順服神的心意，凡神所吩咐

他的，他都照樣行了(創 6:22)。基督在世上，也是照父的旨意行(來 10:7)。 

4. 全家蒙福：挪亞的敬虔，影響他的家庭，不僅使他的一家八口得救，不至於

與眾人一同滅亡，並且蒙福。聖徒重生，成為神家裡的人，領受屬天的祝福。 

a. 新的族群：挪亞三個兒子繁衍後代，開始新的世代，挪亞成了人類共同

祖先。聖徒在基督裡成為新造的人，舊事已過，都成了新的(林後 5:17)。 

b. 義的傳承：挪亞對神的敬畏傳承下去，三個兒子中，神揀選了閃(創 9:26)。

從閃的後代中，出現亞伯拉罕，藉著亞伯拉罕，帶出救主彌賽亞。 

c. 福臨萬民：挪亞的三個兒子都承受神的賜福，三個兒子構成地上的萬國

萬民(創 10章)。藉著神所應許的救主，地上的萬族都要得福(創 22:18)。 
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四. 挪亞的信心 

挪亞是信心的偉人，他集合了先祖們的信心，面對洪水的審判，他和全家的性命

被保留。聖徒可以從許多如雲彩般的見證人身上，學習信心的功課，來勝過試煉。 

1. 敬畏審判：神賜下審判的信息，要審判世人的罪，滅盡凡有血氣的。這信息

並未馬上應驗，但神的話不會廢去，挪亞動了敬畏的心，相信審判必要臨到。 

a. 日子可到 120年：神警告祂的審判，提到人的日子還可到 120年，可能

暗示 120年後審判要來。那年挪亞 480歲，洪水在挪亞 600歲時臨到。 

b. 人的壽命 120歲：挪亞之前，人活八、九百歲，之後，活六百、四百、

二百歲，漸次減少，直到摩西，進入律法時代，人最多活 120歲(申 34:7)。 

2. 建造方舟：挪亞 500歲生了閃、含、雅弗，神就吩咐挪亞建方舟。100年後，

挪亞 600歲，方舟建好了，洪水就來了。凡進到方舟的活物，就免於死亡。 

a. 方舟的作用：從方舟的尺寸，看出是大型的櫃子。不是為航行，而是為

漂浮，使神所要保留的活物都進到方舟裡，當洪水來臨時，可以保命。 

b. 方舟的預表：方舟是躲避洪水〔審判〕，保全性命的地方(番 2:3)。預表

基督並祂釘十字架，聖徒與主同死，就藏身主裡(西 3:3)，也與祂同活。 

c. 遵行神命令：挪亞完全順服，對神的命令沒有絲毫的懷疑，遵命而行。

遵行神命令的，就住在神裡面(約一 3:24)，審判時便坦然無懼(約一 4:17)。 

3. 耐心等候：神告訴挪亞審判的信息，但並未告知審判的日子和結束的時候。

聖徒只要儆醒預備，忍耐等候，安息在神裡面，挺身昂首迎接主來(路 21:28)。 

a. 等候審判：挪亞做成方舟後，洪水就臨到。末世審判的日子、時辰無人

知道(太 24:36)；等外邦人的數目添滿了，以色列要全家得救(羅 11:25)。 

b. 等候水退：挪亞在方舟待了 150天，他放出烏鴉和鴿子探知水退的情形。

末世災難的時期也是奧秘(但 12:9-13)，只要藏身主裡，便是得救的保證。 

4. 向神感恩：挪亞出了方舟之後，便為耶和華築了一座壇〔求告主名(創 12:8)〕，

向神獻祭。挪亞繼承敬虔先祖對神的敬畏與信靠，獻上感恩，便蒙神賜福。 

a. 向神獻祭：亞伯殉道之後，就再沒有獻祭的事，直到挪亞出方舟，便用

潔淨的牲畜獻為燔祭。挪亞秉承亞伯的信心，神就看中挪亞和他的祭物。 

b. 蒙神悅納：挪亞所獻的祭，成為馨香的供物，意思是神所悅納的。正如

基督捨己，當作馨香供物獻與神(弗 5:1-2)，聖徒也當獻上自己(羅 12:1-2)。 

c. 神的賜福：神悅納挪亞的獻祭，就不再咒詛，賜下恩福。基督獻了一次

永遠的贖罪祭，便斷開咒詛，叫那得以成聖的人永遠完全(來 10:12-18)。 

 

結論 

挪亞是敬虔族類的集大成者，繼承了亞當、亞伯、塞特、以挪士，和以諾的屬靈

傳承。他預表耶穌基督，也是聖徒楷模。神藉著挪亞開創一個新的時代，也藉著

耶穌帶下恩典的時代，但這恩典是為著末世的審判而設的。從挪亞的身上，聖徒

可以經歷在神眼前蒙恩，也要堅定神所賜的信心，得以在世成為義人，作完全人，

與主同行，順從主道，藏身主裡，好在末世時，可以挺身昂首，迎接基督的再臨。 


