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聖靈論(十一)聖靈的果子 

聖徒重生，領受聖靈為印記，就要切慕聖靈的恩賜，常常被聖靈充滿，時時住在

基督裡，生命自然可以更新變化，結出聖靈的果子。果子是彰顯於外，反映內在

生命，世人不認識聖靈，也看不見聖靈，但從聖徒所結聖靈的果子，就可以認出

聖徒是屬靈的。世人看見聖徒的好行為，就歸榮耀與神(太 5:16)。聖經指出許多

結果子的原則和條件，叫聖徒遵行，得以多結果子，天父就因此得榮耀(約 15:8)。 

 

一. 初熟的果子 

以色列是以農牧立國，神的律法書中有許多條例與農事有關，尤其是節期條例，

關乎農業生產。每年在穀物收成時，以色列人都要將初熟的果子獻給神，初熟的

果子象徵去年種下的穀種所結新的果實，屬靈上象徵復活的生命(林前 15:20-23)。 

1. 逾越節：以色列的節期以逾越節為首，與除酵節、初熟節，和七七節，構成

春季節期。象徵基督被釘十架，第三天從死裡復活，過 50天後，賜下聖靈。 

a. 羔羊被殺：1月 14日黃昏時，逾越節的羊羔要被殺獻祭，象徵耶穌被釘

十字架，完成救贖的工作(林前 5:7)，叫信祂的人罪得赦免，成為聖潔。 

b. 設立新約：基督用祂的血與聖徒立了新約，藉著永遠的靈，一次獻上，

完成永遠贖罪的事；使聖徒得著新心、新靈，成為完全(來 9:11-14; 10:14)。 

2. 無酵節：1月 15至 21日為無酵節，以色列人要吃無酵餅七日，第一日當有

聖會，不可做工(利 23:5-8)。1月 15日若正好是安息日，則稱為大日(約 19:31)。 

a. 吃無酵餅：以色列人在逾越節前要除掉家中舊酵，並吃無酵餅(出 12:8)。

象徵舊的生命死去，成為新團(林前 5:7)，基督藉著死敗壞掌死權的魔鬼。 

b. 埋在墳裡：基督被釘十架後葬在墳裡，代表祂死了，下到陰間。但祂的

身體不見朽壞(徒 2:31)，並藉聖靈傳道給在監獄裡的靈聽(彼前 3:18-20)。 

3. 初熟節：初熟節是逾越節後，安息日的次日，祭司要將大麥一禾捆當作搖祭

獻給神(利 23:9-11)。耶穌被釘十架後第三天從死裡復活，這天正好是初熟節。 

a. 基督復活：基督靠聖靈從死裡復活(羅 8:11)，印證祂是神的兒子(羅 1:4)。

祂曾死過，但又復活，祂有權柄勝過陰間和死亡(啟 1:18; 約 10:17-18)。 

b. 神的長子：希伯來文的初熟和長子是同一字。基督是神的兒子，又降卑

為人，藉著從死裡復活，使屬祂的人得以與祂一同復活，一同坐在天上。 

4. 五旬節：初熟節後過七個安息日，到第七個安息日的次日，共計 50天，舊約

稱七七節(利 23:15-17; 申 16:9-10)，新約稱五旬節(徒 2:1)，要獻上初熟之物。 

a. 兩個餅加酵：以色列人將小麥磨成粉，加酵，烤成兩個搖祭的餅，當作

初熟之物獻給神。酵能使麵的本質改變(太 13:33)，血氣的要成為屬靈的。 

b. 聖靈降臨日：耶穌復活 40天之後升天(徒 1:3)，應許門徒不久要受聖靈

的洗。10天後的五旬節，門徒被聖靈充滿(徒 2:1-3)，那日是聖靈降臨日。 

c. 初熟的果子：耶穌是初熟的果子〔在初熟復活〕，門徒也稱為初熟的果子

〔在五旬節領受聖靈〕，得著復活的生命(羅 8:11, 23; 雅 1:18; 啟 14:4)。 



 - 42 - 

二. 神栽的田園 

新、舊約聖經多次以農事的比喻，來闡明神和祂子民的關係。就如神為亞當設立

伊甸園，將他安置在那裡(創 2:8)，叫他修理、看守。過去，以色列家就是神的

葡萄園，而今，新約聖徒各別是神所耕種的田地，也是與主連接葡萄樹的枝子。 

1. 神的葡萄園：神將祂的子民比喻作祂所建造的園子，所耕種的田地，叫他們

修理、看守，使他們屬靈的生命漸漸成長，結出佳美的果實，彰顯神的榮耀。 

a. 建造葡萄園：神將以色列民比喻作葡萄園(賽 5:1-7)，稱之為神所親愛的。

神渴望葡萄園結出好葡萄，能以做酒，就是祂子民要得著屬靈的生命。 

b. 看守葡萄園：仇敵是毀壞葡萄園的小狐狸(歌 2:15)，要來偷竊、殺害、

毀壞神的子民。聖徒要靠真理的聖靈，分辨虛謊的靈和敵基督者的靈。 

c. 耕種的田地：神的園子不是天然形成，而是神所建造的。神要聖徒與祂

同工(林前 3:9-13)，不是憑著血氣，而是順從聖靈，所做的才能存到永遠。 

2. 期待好收成：耶穌說了幾個比喻，表明神對祂田地和園子的期待是要有好的

收成。果子是工作的結果，聖徒要靠著聖靈，在基督裡行善，為神結果子。 

a. 撒種的比喻：形容神的道落在好土裡，才能結實三十倍、六十倍、百倍。

這好土就是誠實良善的心(路 8:15)，就是要常被真理和聖善的靈所充滿。 

b. 收割的比喻：果子結實後，就要收割，收在倉裡。聖徒生命結出果子，

就被帶進神的國(太 13:37-43)，不結果子的，就被扔在火裡燒了(約 15:6)。 

c. 聖徒要交帳：聖徒蒙召要進到神的葡萄園和田裡做工，工作的果效如何，

都要向主交帳。忠心良善的，必得主賞賜；又惡又懶的，必被主懲治。 

3. 修理與栽植：神對待祂的葡萄園不是放任不管，而是細心看顧，晝夜看守，

時常澆灌(賽 27:2-5)。屬靈生命要結果子，必須持續生長，不可使其荒廢。 

a. 晝夜看守：保護以色列的，決不打盹，也不睡覺。神賜聖靈永遠與聖徒

同在，聖徒要時刻警醒，不要銷滅聖靈的感動，屬靈生命才會成熟長大。 

b. 時常澆灌：神要將祂的靈澆灌聖徒(賽 44:3)，就如雨水從天而降，決不

徒然返回，使地發芽結實(賽 55:10)，曠野就變為肥田和樹林(賽 32:15)。 

c. 劈荊斬棘：果樹需要被修剪，才能結果子更多(約 15:2)。聖靈和神的道

在聖徒的身上做工，除掉屬世、屬情慾的習性，屬靈生命就更有滋養。 

4. 連於葡萄樹：耶穌以枝子連於葡萄樹的比喻，來說明聖徒的生命是屬神的，

神要在他們身上做修剪和接枝的工作，使他們的生命多結果子(約 15:1-8)。 

a. 父是栽植者：聖父是萬靈的父(來 12:9)，萬有之源，祂統管萬有，祂的

旨意不能攔阻。聖徒是屬祂的，照著祂的旨意被修剪，為祂多結果子。 

b. 主是葡萄樹：基督是真葡萄樹，用聖靈給聖徒施洗，叫聖徒被聖靈充滿，

便常在祂裡面。就像枝子從樹根得著肥汁，聖徒也要領受屬靈的滋養。 

c. 聖徒是枝子：枝子原本算不得什麼，但只要連於基督，就能結出果子，

顯出價值；若是離了基督，枝子便枯乾，不能結果子，就被折下燒掉。 

d. 結果子更多：果子就是內在生命的表現，聖徒被聖靈充滿，就顯出善行

和好行為。聖徒多結果子，活出神兒子的生命，天父就得榮耀(約 15:8)。 
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三. 結實的過程 

聖徒的生命要結出聖靈的果子必須經歷撒種、發芽，到生長、結果的過程。就如

農夫辛勤耕種，盼望能五穀豐收，神也將祂的靈和祂的道賜給祂子民(賽 59:21)，

這些都決不徒然返回，必要成就神所喜悅的，使他們積蓄五穀到永生(約 4:36)。 

1. 種子發芽：撒種的目的是要收成，結出果子，但必須要落在土裡，經歷發芽

生長的過程。聖徒領受神的靈和神的道，也像種子發芽成長，展現新的生命。 

a. 種子落地：種子是神的道(路 8:11)，落在聖徒心裡。神的道是不能壞的

種子(彼前 1:23)，叫人活的乃是靈，祂說的話就是靈，就是生命(約 6:63)。 

b. 得著重生：種子要落在地裡死了，才能長出新的生命(林前 15:36)，結出

許多的子粒來(約 12:24)。屬肉體的生命死了，便生出屬靈的生命(約 3:6)。 

c. 復活生命：種子發芽，所顯出復活的生命與先前不同。所種的是羞辱的，

復活的是榮耀的；所種的是血氣的，復活的是靈性的(林前 15:42-44)。 

2. 成長結果：植物在成長的過程中，要面對各種環境的挑戰，才能順利成長。

耶穌說了幾個比喻，勉勵聖徒要常在祂裡面，勝過肉體、撒但，和世界引誘。 

a. 撒種的比喻：種子落在路旁、土淺石頭地、荊棘地，都會影響植物成長。

只有落在好土的，就是讓心保持柔軟，時常被聖靈滋潤，才能結果子。 

b. 稗子的比喻：麥子生長時，仇敵會來撒稗子，混在一起，讓人不能分辨。

但麥子成熟後，從果實就能分辨麥子和稗子。憑果子就能認出(太 7:20)。 

c. 葡萄樹的比喻：枝子要結果子必須連於葡萄樹，聖徒要緊緊倚靠基督，

靠著聖靈常住在祂裡面，生命自然能結果子。離了基督，什麼都不能。 

3. 忍耐結實：果子收成有神所定的時候，聖徒屬靈生命發展的過程中，不僅要

緊緊與主相連，安息在聖靈裡；也要忍耐著結實，等候成熟，顯出神的榮耀。 

a. 等秋雨春雨：農作收成前需要雨水滋潤，神降合宜的秋雨、春雨(珥 2:23)，

代表聖靈從上澆灌(賽 32:15)，但需要耐心，等候收成的日子來到(雅 5:7)。 

b. 忍耐著結實：果子等候成熟需要忍耐著結實，外表雖不見動靜，但裡面

卻漸漸成熟。聖徒常在聖靈裡，屬靈生命就成熟長大，結出聖靈的果子。 

c. 未熟的果子：有些植物長不好，雖有果子，但果子未熟而落(伯 15:32-33)。

聖徒蒙神保守，屬靈生命發展完全，不致成為未熟而落的果子(瑪 3:11)。 

4. 生命豐收：神賜聖靈的目的，是叫聖徒的生命更新變化，得著復活的生命，

使屬血氣的成為屬靈的，屬土的成為屬天，得以承受神的國(林前 15:35-50)。 

a. 失喪生命：聖徒要得著神的生命，必先捨己，放下自己舊的生命，才能

得著新生命(太 16:25)。靠聖靈治死舊人(羅 8:13)，並靠聖靈與主同復活。 

b. 許多子粒：聖徒舊人的生命若不捨去，像麥子仍是一個子粒，若是捨了，

就結出許多子粒(約 12:24)。因為神賜聖靈給他，是沒有限量的(約 3:34)。 

c. 百倍收成：以撒耕種，一年有百倍的收成(創 26:12)。主應許凡撇下所有

來跟從祂的，今世必得百倍，來世必得永生(路 18:30)，也必得天上產業。 

d. 永遠榮耀：從聖靈撒種的，必從聖靈得永生(加 6:8)。聖徒外體雖然毀壞，

內心卻一天新似一天，最終得著極重無比，永遠的榮耀(林後 4:16-17)。 
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四. 各樣的果子 

神賜聖徒的基業何等豐盛榮耀(弗 1:18)，聖徒的生命所結聖靈的果子，也是豐盛

多樣；如雅歌所提到上等的果品，和各樣新陳佳美的果子(歌 4:13-14; 7:12-13)。

屬靈上，果子可指基督的生命，或聖徒在基督裡得著天上各樣屬靈的福氣(弗 1:3)。 

1. 九個果子：當聖徒順從聖靈，而不順從情慾，所做的都合乎律法(加 5:22-23)。

保羅列出聖靈所結的九個果子，也可視為由「愛」所生出各樣生命的果子。 

a. 仁愛：神的愛與人的愛不同，只有聖靈能將神的愛澆灌在人心裡(羅 5:5)。 

b. 喜樂：神的國不在乎吃喝，只在乎公義、和平，並聖靈中的喜樂(羅 14:17)。 

c. 和平：聖靈叫聖徒合而為一，用和平彼此聯絡，用愛心互相寬容(弗 4:3)。 

d. 忍耐：聖徒經歷試驗，便生忍耐，神榮耀的靈常在他身上(彼前 4:12-14)。 

e. 恩慈：聖靈是施恩叫人懇求的靈(亞 12:10)，引導聖徒的心時常保持柔軟。 

f. 良善：神本為善，賜良善的靈教訓聖民(尼 9:20)，叫他們活出神的良善。 

g. 信實：信心是聖靈的恩賜，可以不斷成長，使聖徒成為大有信心的人。 

h. 溫柔：就是像基督一樣柔和謙卑。屬靈人能用溫柔的心將人挽回(加 6:1)。 

i. 節制：就是自制自律，聖徒順從聖靈，體貼聖靈，就不體貼肉體(羅 8:4)。 

2. 佳美果子：神立伊甸園，園中有各樣的樹，其上的果子都悅人的眼目，好作

食物(創 2:9)。聖徒是神栽的園子，生命也要顯出各種果子，討神和人的喜悅。 

a. 心靈饗宴：聖徒生命結出聖靈的果子，彰顯神的榮美，散發基督的馨香。

他所到之處，帶來神的同在和屬靈的氣氛，也帶來神的祝福(創 30:30)。 

b. 與人分享：聖徒生命所結的果子，不僅讓神得滿足，神也要讓別人可以

分享(歌 5:1)。聖徒屬靈生命顯出基督的身量，使神和人都喜悅(路 2:52)。 

c. 為主見證：聖徒作見證不僅用口傳，也用生命的見證，吸引眾人歸主，

使信的人得著重生，便是用福音所生的，當作初結的果子(林前 16:15)。 

3. 結生命樹：伊甸園最重要的是生命樹，義人所結的果子就是生命樹(箴 11:30)，

新天新地也有生命樹，屬靈上預表基督，吃了就永遠活著(創 3:22; 約 6:51)。 

a. 上好的果子：指初熟〔第一〕的果子，或起初的愛心(啟 2:2-4)。聖靈讓

聖徒的心愛慕耶穌，把祂當作不可少的一件，且是上好的福分(路 10:42)。 

b. 每月結果子：一般果樹都有季節性，生命樹卻是每月都結果子(啟 22:2)。

聖徒得著聖靈為印記，可以靠著聖靈，生命更新變化，隨時都能結果子。 

c. 栽在神殿中：聖徒靠聖靈得以與主同住，就像是被栽於神殿中的棕樹和

香柏樹，年老的時候仍要結果子，並要滿了汁漿而常發青(詩 92:12-15)。 

 

結論 

神賜聖靈給聖徒，不僅叫祂永遠與他們同在，賜福看顧他們；更要住在他們裡面，

與他們聯合，成為一靈。像枝子連於果樹，神的生命不斷注入聖徒裡面，使聖徒

生命漸漸更新變化，結出聖靈的果子。這些果子就是神的生命，顯出各樣良善的

本質。就如從耶穌身上看見神在肉身中顯現，顯出神的榮耀；聖徒生命多結果子，

不僅得享天上各樣屬靈的福氣，人們也從聖徒的身上看見了主，並將榮耀歸與神。 


