
保羅生平與書信(八)羅馬書 

□ 背景 

保羅寫羅馬書時，正值他結束第三次宣教，預備帶捐項上耶路撒冷時，約於西元 57年在哥林多的信徒

該猶家裡寫的(羅 16:23; 林前 1:14)。當時是保羅事奉生涯的高峰，他的聲名遠播，其使徒的職分已經被

大多數人所認同。他計畫要到帝國的中心羅馬宣教，故先寫信問候那裡的聖徒，並闡明福音的真理。 

1. 羅馬的猶太人：西元前 63年，龐貝將軍征服猶太地，將許多猶太人擄到羅馬，到使徒時代估計約有

5萬人住在羅馬。那裡有「利百地那〔自由〕猶太會堂(徒 6:9)」，是過去被擄到羅馬作奴隸的猶太人

得著自由後所建造的會堂。西元 49年，革老丟皇帝曾下令所有的猶太人離開羅馬，亞居拉夫婦就是

在那時到了哥林多(徒 18:2)。西元 54年，革老丟死後，這命令被撤銷，猶太人又可以回到羅馬。 

2. 羅馬的聖徒：福音傳到羅馬可能是藉著回耶路撒冷過五旬節的猶太人信主後傳回去的(徒 2:10)，原先

可能只傳給猶太人，到耶路撒冷會議後，外邦人信主的問題得著解決，才有許多外邦人成為基督徒。 

3. 保羅與羅馬教會：保羅未曾去過羅馬，但他認識許多與羅馬教會有關的人，包括猶太人和外邦人，

其中有幾位與他的關係十分密切(羅 16:3-16)，所以保羅以親切、平穩的口吻，寫下了羅馬書。 

 

□ 羅馬書 

保羅寫信給在羅馬的聖徒，闡明因信稱義的真理。保羅有外邦人使徒和猶太法利賽人的雙重身分，書中

提到外邦人、猶太人與救恩的關係，他內心雖有掙扎，但仍為著神的恩典和應許，充滿了喜樂與盼望。 

 

一. 引言【1:1-17】 

1. 奉召為使徒 1:1-7：保羅說明他蒙神呼召作使徒，為要把耶穌基督是救主的福音，傳揚到世界各地。 

2. 分屬靈恩賜 1:8-12：眾聖徒彼此之間有生命和恩賜的交流與分享，盡肢體的功用來建造基督的教會。 

3. 還福音的債 1:13-16：保羅是猶太人，也是羅馬公民；是法利賽人，也是外邦人的使徒。對保羅而言，

他欠他們福音的債，必須把福音傳給他們，而福音顯明在凡信的人身上，只要信，就得稱義。 

 

二. 救恩的需要【1:18-3:20】 

1. 外邦人的罪 1:18-32：外邦人因著不認識神，他們沒有絕對的標準，各人憑自己的喜好而行。神造人

是把律法放在人的心裡，藉著良心讓人知道罪的邪惡、可怕，也知道犯罪的後果是要受到審判。 

2. 猶太人的罪 2:1-29：過去神揀選以色列人作祂的子民，與他們立約，賜下律法，讓割禮作立約的記號。

但若違背律法，約就被毀；所以真作神的子民，不在乎外面的儀文，而在乎內心是否遵守神的律法。 

3. 普世人的罪 3:1-20：人都有罪，按神的標準，世上沒有一個義人，沒有一個能夠行善。神賜下律法，

就是叫人明白人的罪，所以屬血氣的，不能成全神的律法，沒有一個能靠著行律法在神面前稱義。 

 

三. 救恩的內容【3:21-5:21】 

1. 因信稱義 3:21-4:25：神應許人能夠稱義，不是憑人的力量和行為，而是靠著耶穌的血，洗淨人的罪。

使信的人得以在神面前稱義，不在乎人是否遵守律法，而在乎人是否信而接受。所以稱義是因著信，

不是靠行為；是白白的恩典，藉著基督成全律法的義，不論猶太人或外邦人，都需要因信稱義。 

2. 與神和好 5:1-11：藉著基督十字架的救贖，使人與神和好，在神面前得稱為義。但稱義後，不是從此

與神無關，而是建立親密的關係，盼望將來進到神的榮耀。當我們與神連接，我們的生命漸漸就有

神的性情和品格，使我們勝過環境的試煉患難，信心不住增長，常常被神的愛澆灌，時時以神為樂。 

3. 得著永生 5:12-21：因著亞當犯罪，人就與神隔絕，失去生命的源頭，死就作王臨到眾人。耶穌基督

降世，擔當普天下人的罪，凡信祂的不致滅亡，反得永生。祂是萬王之王，要在每一個人的生命中

作王，有了祂就有永生(約一 5:11)，所以基督是順從的人〔尊祂為王〕永遠得救的根源(來 5:9)。 



四. 救恩的目的【6:1-8:39】 

1. 與主同活 6:1-23：基督徒受洗歸入基督，就與主合為一體，與主同死，也與主一同復活。過去是罪的

奴僕，為自己和世界而活；現今是義的奴僕，就要為主而活，讓「義」在生命中作王，成為聖潔。 

2. 脫離罪惡 7:1-25：保羅以婚姻為例，說明聖徒過去被罪轄制，受律法捆綁。成為基督徒後，卻還活在

肉身中，舊人的生命中有一個罪的律，叫人不由自主想要犯罪。基督徒現今在基督裡向律法死了，

就脫離律法和死的律，就不再被罪轄制，也不受肉體律法條例的約束，而是內心全然順服神的律。 

3. 得勝有餘 8:1-39：當人屬乎血氣，就完全隨從肉體的私慾行事，不能靠行律法稱義。但聖靈住在我們

裡面，我們就能不隨從肉體，而隨從聖靈，治死身體的惡行，脫離罪和死的律。聖靈且與我們的心

同證我們是神的兒女，祂隨時幫助我們，使我們漸漸活出神兒子榮耀的形像，永遠不與神隔絕。 

 

五. 救恩的接受【9:1-11:36】 

1. 神的揀選 9:1-33：神揀選以色列人得著兒子的名分、榮耀、應許，不是憑人的作為，而在乎神的公義

和恩典。外邦人蒙恩也是如此，都因神的揀選。若自己誇口，憑行為而不憑信心，就得不著神的義。 

2. 人的相信 10:1-21：神的呼召是向普天下的人，但人必須要回應神的呼召，才能得著神所要賜的救恩。

只要人「心裡相信，口裡承認」，就能得著；若不求告神，拒絕回應神的呼召，就不能得著這救恩。 

3. 恩臨外邦 11:1-36：律法的總結是基督，使凡信祂的人都得稱義。以色列人心裡剛硬，想靠自己力量

行律法，就無法稱義。所以神的恩典臨到外邦人，他們因信就得著神所應許的福分，以色列人暫時

被撇在神的恩典之外。然而在末世，以色列人要歸向神，他們要承認彌賽亞，並要全數蒙恩得救。 

 

六. 救恩的果效【12:1-15:13】 

1. 基督徒生活 12:1-21：新約聖徒皆祭司，就當將身體獻上，當作活祭，蒙神悅納，也要成為神的器皿。

基督徒生活的守則是不再按自己隨性所要的，而按神的原則，順從神的引導，將自己完全交託給神。 

2. 順從與守法 13:1-14：基督徒在世界作光作鹽，而不是脫離世界，知道一切都在神的手中，所以凡事

順從神的安排。包括祂在世上所設立的權柄，順從國家的法律，更要順從基督，在愛中來成全律法。 

3. 信心與愛心 14:1-23：基督徒不僅要明白律法，也要遵行律法，但不要按自己所以為知道的律法來作

判斷，論斷別人(雅 4:11-12)。而是用信心和愛心來彼此扶持，讓彼此的信心增長，建立基督的身體。 

4. 效法基督 15:1-13：保羅鼓勵聖徒不求自己的喜悅，而是效法基督，接納弟兄的軟弱，使他得益處。 

5. 福音的祭司 15:14-21：新約的聖徒有祭司的職分，可以把不信的帶到神面前，使他們成為聖潔。 

 

七. 結語【15:14-16:27】 

1. 計畫訪問 15:21-33：保羅表明他切切想去羅馬的心意，計畫回耶路撒冷辦完捐項的事，就要前往羅馬。 

2. 問安 16:1-16：保羅問安的名單有 26位，其中有三分之一是婦女，顯示婦女在教會中的地位。也包括

與他同在哥林多和以弗所服事的同工亞居拉和百基拉，他們原來被迫離開羅馬，後來獲准回去。 

3. 勸告 16:17-24：保羅提醒羅馬教會所要面對的屬靈爭戰，在真理上要站穩，在行為上要完全。 

4. 祝福 16:25-27：福音的奧秘在基督裡都顯明出來，保羅祈願他們能把福音廣傳，使神得著榮耀。 

 

□ 結論 

1. 羅馬書與聖經：加爾文稱羅馬書為打開聖經一切寶藏之門，馬丁路德認為它像大光照亮全部聖經。

本書的確是基督教信仰的基礎，是真理的寶庫，它論及許多福音真理要道，並兼顧神學理論和實踐

應用。它引用舊約 62次，將舊約要義與教訓完全融入其中，使神在新、舊約的救贖計畫融為一體。 

2. 羅馬書與教會歷史：羅馬書在基督教神學和教會歷史發展中，扮演重要的角色。著名的拉丁神學家

奧古斯丁、德國的宗教改革者馬丁路德，和英國的奮興佈道家約翰衛斯理，都因著神藉著羅馬書的

開啟，使他們的生命完全改變，服事帶出能力，在當時造成屬靈的復興，至今仍有深遠的影響。 


