
聖靈充滿(六)聖靈充滿的生命 

【閱讀經文】路加福音 3:21-22; 4:1-2a, 13-15; 加拉太書 5:16-17; 羅馬書 8:5-17 

聖靈充滿是聖靈彰顯在聖徒身上的現象，聖靈充滿也是聖徒屬靈生命長進的表徵，他們

被聖靈管制、引導，不隨從自己的私慾，而順從聖靈的引導。耶穌受洗後，被聖靈充滿，

又被聖靈引導到曠野，受魔鬼的試探。魔鬼試探的方式，是要叫耶穌隨從自己的私慾，

而不順從神的旨意。耶穌道成肉身，成為血肉之體(來 2:14)，且凡事受過試探，和我們

一樣，只是祂沒有犯罪(來 4:15)。因為祂這一生行事，不隨從自己的意思，乃是照神的

旨意行(來 10:5-7; 太 26:39)，常做父所喜悅的事(約 8:28-29)。耶穌以人的身分受約翰的

洗禮(太 3:13-17)，所以也照樣領受聖靈；受洗之前，祂順從律法(加 4:4)，順從地上的

父母(路 2:51)；受洗後，祂完全順從聖靈的引導。聖徒未信主時，行事為人隨從肉體的

私慾，與神為敵；信主後領受聖靈，便像耶穌一樣，凡事被聖靈引導，過著聖靈充滿的

生活。在面對各樣的環境和試探，生命被神煉淨，除去舊人的習性，活出新人的生命。 

 

【破冰題】 

1. 在你生命中，曾否面對試探或試煉？請分享經歷，和得勝或失敗的例子。 

2. 俗話說：江山易改，本性難移。請分各人是否有想改，卻改不了的個性或習慣？ 

 

【討論題】 

1. 耶穌受洗後，聖靈如何顯在祂身上？聖靈引導耶穌做什麼？結果如何？ 

2. 聖徒領受聖靈後，與過去生命中的肉體情慾產生什麼問題？聖徒要如何取捨？ 

3. 聖靈若在聖徒心裡，會發生什麼事？聖徒如何得著復活的生命？如何治死舊人？ 

4. 聖徒憑什麼能作神的兒女？如何印證是神的兒女？作神兒女與基督有何關係？ 

 

【結論】 

不輕易發怒的，勝過勇士；治服己心的，強如取城(箴 16:32)。真正的能力不是顯於外，

而是成於內。聖徒被聖靈充滿，得著能力，就能為耶穌作見證。作見證不只是用口宣揚

福音，更是生命活出基督的樣式；能力不只是顯在工作和事奉上，更是顯在內在生命的

克制與改變。聖徒領受了聖靈，無可避免地要面對與魔鬼、世界、肉體，三方面仇敵的

爭戰，就像耶穌受洗後，在曠野所面對的試探一樣。耶穌是靠著聖靈和神的話勝過試探，

聖徒效法基督，也是靠著聖靈，遵行神的話，勝過各種試探。神讓聖徒在世界，卻不屬

世界，活在肉身中，卻不隨從肉體情慾。聖靈是聖徒作為屬神子民的標誌，聖徒被聖靈

充滿，得著恩賜和事奉能力，便能為主作見證，傳揚福音。聖靈不僅讓聖徒與神聯合，

也與眾聖徒聯合，成為基督的身體，聖靈的聖殿，叫人從聖徒的生命中看到神的榮耀。 

 

【分享與應用】 

1. 成為基督徒後，是否經歷聖靈與情慾的相爭？請分享得勝或失敗的經歷。 

2. 是否被聖靈充滿、感動，或引導，使你內在生命改變，並且克服環境的試煉？ 



參考資料 

一. 曠野的試探 

耶穌受洗後，顯明祂彌賽亞的身分。聖靈住在祂身上，印證祂是神的兒子；祂持續不斷

被聖靈充滿，又被聖靈引導，勝過魔鬼的試探，便滿有聖靈的能力開始祂在世的事奉。 

1. 神的愛子：聖靈從天降臨，住在耶穌身上(約 1:32-34)，約翰就見證耶穌是神的兒子，

天上也有聲音說耶穌是神的愛子。聖徒像耶穌一樣領受聖靈，就是神的兒子(加 4:6)。 

2. 面對試探：聖靈把耶穌引到曠野，受魔鬼的試探，如亞當受試探一樣，亞當因體貼

肉體私慾而失敗；耶穌卻靠著順從聖靈的引導，體貼神的心意〔聖經〕，而勝過試探。 

3. 滿有能力：耶穌勝過試探，神便用聖靈和能力膏祂(路 4:18; 徒 10:38)，使祂行神蹟

奇事。爭戰的勝敗全在乎神(撒上 17:47)，順服神就必得著權柄和能力，做成神的工。 

 

二. 聖靈與肉體 

神賦予人各種慾望，只要不違背神的律法，就蒙神賜福(傳 3:12-13; 徒 14:17)，但若與

神的命令相違，就是犯罪，結局是死(創 2:15-17; 約一 3:4)。聖徒未信主前，行事為人

都隨從肉體情慾(弗 2:1-3)；信主後，領受聖靈，聖靈和情慾就如聖潔和罪惡不能相容。 

1. 體貼聖靈：聖靈不僅給信的人(弗 1:13)，也給順從的人(徒 5:32)，順從恩膏〔聖靈〕

教訓的，就住在神裡面(約一 2:27)，結出聖靈的果子(約 15:5)，有神的生命和平安。 

2. 體貼肉體：聖徒體貼自己不體貼神，就抵擋神〔撒但(太 16:23)〕。隨從私慾的必然

犯罪，結局是死(雅 1:15)，與神所賜的生命隔絕(弗 4:17-19)，不能承受神國(加 5:21)。 

 

三. 聖靈的內住 

聖靈是基督的靈，聖靈內住聖徒裡面，聖徒就是在基督裡，成為新造的人(林後 5:17)，

得著天上各樣屬靈的福氣和天上的基業(弗 1:3, 11)。他們是屬聖靈〔隨從聖靈〕，不是

屬肉體〔隨從肉體〕，並且不隨從私慾，而隨從聖靈，就不犯罪(約一 3:6, 9; 加 5:18)。 

1. 復活的生命：聖徒信而受洗，表明與主同死，同復活(羅 6:3-5)。要經歷復活，必先

經歷死(約 12:24)，舊人和屬血氣的生命死了，新人和屬靈生命復活(林前 15:42-44)。 

2. 舊人被治死：聖徒的舊人與主同釘十字架(羅 6:6)，不是靠自己克制情慾，釘死自己；

而是靠著聖靈得著恩典能力，得以隨從聖靈，而不隨從肉體；向著己死，向著主活。 

 

四. 作神的兒女 

聖徒因信耶穌基督都是神的兒女(約 1:12)，開始是嬰孩，屬血氣，而不是屬靈(林前 3:1)。

若隨從肉體，成了只能吃奶，就不完全(來 5:11-14)，與奴僕無異，不能承受產業(加 4:1)。

若隨從聖靈，生命成熟長大，得著兒子的名分，披戴基督(加 3:26-29)，才能作神後嗣。 

1. 被聖靈引導：聖徒靠聖靈得生，也靠聖靈行事(加 5:25)；除了信，還要順服。凡被

聖靈引導的，不再是孩童 tekna，而是成熟的兒子 huios，能承接父親的權利和地位。 

2. 聖靈的印證：聖靈乃神兒子的靈，聖徒有神兒子的靈，就是神的兒子，不再是奴僕，

可以永住神家裡(約 8:35)。聖徒被聖靈感動，稱耶穌為主(林前 12:3)，並稱神為父。 


