
何西阿書(六)傷病得醫治 

【閱讀經文】何西阿書 6:1-11 

傷病的原因很多，有的是因為犯罪，或是犯罪之後而被神責打。神子民見自己有傷病，

他們的解決之道是尋求亞述王耶雷布的幫助，卻不能得醫治，至終，以色列亡國，百姓

被擄。他們在急難時，切切尋求神，照神的應許，神就被他們尋見，領他們歸回本地，

他們的傷病才得著完全的醫治。以色列人在埃及寄居四百年，受埃及人的惡待與奴役，

他們的身、心、靈都有傷病，神領他們出埃及後，向他們啟示：我─耶和華是醫治你的

〔耶和華拉法 ָך ֶֽ ָ֖ה רֹפְא  出)〔יְהו  15:26)。就如罪是網羅，若不去對付，小罪會成為大罪，

以至沉淪、滅亡。傷病是咒詛，也是試煉，若不處理，小傷足以致命，可治將成為不治。

神要祂子民作完全人，成為聖潔的國民(創 17:1-2; 出 19:6)，賜他們律法，使他們知道

祂的法則，曉得祂的作為。犯罪的事是免不了，傷病有時也躲不過，但只要回轉歸向祂，

求祂赦免，懇請醫治，祂必照祂豐盛的慈愛，赦免一切罪孽，醫治一切疾病(詩 103:3)。 

 

【破冰題】 

1. 過去是否得過嚴重的傷病，經過治療得著痊癒後，而今得著健康的生活？ 

2. 每個人多少都有善的本質，可不可能靠著自己的修養，解決罪的問題？ 

 

【討論題】 

1. 以色列人的傷病從哪裡來的？神如何醫治他們？神醫治之後，結果如何？ 

2. 神看猶大和以色列有何不同？神對他們有何要求？當他們犯罪，神如何處置？ 

3. 神子民做了什麼背約的事？以色列各地都有罪孽，這表明什麼？結果如何？ 

 

【結論】 

何西阿書啟示神要醫治祂子民的傷病，不只是治標，是要根本的醫治；藉著外科手術的

方式，除掉傷病的根源，就是解決罪的問題。以色列人雖是背道的民，但神應許要醫治

他們背道的病(耶 3:22; 何 14:4)，讓他們經歷亡國被擄，盟約廢棄，但神仍然眷顧他們，

藉著救贖和醫治，使他們恢復與神的關係。彌賽亞來，就是要施行拯救，擔當我們的罪：

「祂誠然擔當我們的憂患，背負我們的痛苦；我們卻以為祂受責罰，被神擊打苦待了。

哪知祂為我們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷。因祂受的刑罰，我們得平安；因祂受的

鞭傷，我們得醫治(賽 53:4-5)。」基督為我們擔當審判和咒詛，在十字架上被神撕裂、

打傷，洗淨我們一切污穢，除掉石心，賜下肉心，把新心新靈放在我們裡面(結 36:25-26)。

我們的舊人若是甘心與祂同釘十字架，使罪身滅絕(羅 6:6)，就能脫離在亞當裡的舊人；

在基督裡成為新造的人，作蒙慈愛的兒女，像祂一樣忠誠、良善，活出神兒子的生命。 

 

【分享與應用】 

1. 你相不相信現今還有醫病的神蹟，是科學不能解釋的？請分享經歷或發表看法。 

2. 一個人的信仰是宗教儀文，還是與神建立關係，在做法上有何不同？請舉例說明。 



參考資料 

一. 神的醫治 

以色列人出埃及時，顯明神是醫治的神，並賜他們律例典章，叫他們謹守遵行，神就不

將所加與埃及人的疾病加在他們身上(出 15:26)。以色列人不斷犯罪，因而傷病臨到。 

1. 神的責打：神統管萬有，命定禍福；祂使人死，也使人活；祂損傷，也醫治(申 32:39)。

以色列的傷病是出於神的責打，他們屢次悖逆，以致遍體鱗傷，全身是病(賽 1:4-6)。 

2. 神的醫治：有些醫治是治標，而神的醫治是治本，完全的醫治。但人要得醫治必須

歸向祂，如病人將自己交託醫生手中。祂是公義的日頭，其光線有醫治之能(瑪 4:2)。

彌賽亞的救贖帶來醫治(彼前 2:24)，到祂末世再臨時，就不再有悲哀疼痛(啟 21:4)。 

3. 生命復甦：神的醫治顯出赦罪之恩(詩 103:3)，修復心靈創傷(賽 61:1)，不僅賜給人

生命，且是更豐盛的生命(約 10:10)；不僅恢復神起初造人的樣式，重建與主親密的

關係〔認識〕，接受祂的光，且成為大光(賽 30:26)；如地被雨滋潤，結豐盛的果子。 

 

二. 神的標準 

猶大和以色列的崇拜和治理方式雖各有不同，但都是神的百姓，本質上都是一樣。神對

他們的要求都是要作聖潔的國民，不是由於外在儀文，而是內裡誠實(詩 51:6; 16-17)。 

1. 人無良善：良善חֵסֵד〔hesed慈愛〕是神的屬性。除神以外，再沒有良善的(可 10:18)。

表面上猶大有正確的獻祭，以色列拜金牛犢，但在神眼中都是背道的(耶 3:8)，就如

猶太人和外邦人都在罪惡之下，沒有義人，連一個也沒有(羅 3:10-18)，都需要救恩。 

2. 神必審判：神用祂的話創造世界，又用祂的命令托住萬有(來 1:3; 11:3)。神也是審判

全地的主，祂要用祂的話施行審判(約 12:47-48)，如同兩刃的利劍(啟 1:16)。人一切

所行的，連一切隱藏的事，或善或惡，神都必審判(傳 12:14)，並照著人所行的報應。 

3. 神的要求：只有神有權柄立律法和施行審判(雅 4:11-12)，神看人的內心(撒上 16:7)。

但人看重外在宗教儀文，任意定人的罪，而不體察神的心意(太 12:7; 15:1-9; 23:23)。

惟立志遵行神的旨意(來 10:5-7)，認識神的屬性，才明白神所要的是什麼(彌 6:6-8)。 

 

三. 神的懲治 

神子民因著不謹守遵行神的律法，去敬拜事奉別神，背棄與神所立的約。他們行神眼中

看為可憎的事，就必須要承擔背約的後果，神要懲治他們，使這地荒，百姓被擄到外邦。 

1. 作惡背約：立約的原文是「切 רַת 約，如牲畜切成兩半，若違背這約，關係就被「כ 

砍斷。如亞伯拉罕的後裔不行割禮，就要從民中剪除(創 17:14)。亞當違背神給他的

一條誡命，罪就入了世界(羅 5:12)，人生來就都有罪，心都詭詐(耶 17:9)，與神隔絕。 

2. 地被玷污：神與以色列人立約，應許他們在得為業的地上蒙福，日子長久。但他們

不斷犯罪，連祭司住的逃城，從基列的拉末到示劍，貫穿約但河東河西，強盜成群，

祭司結黨，殺戮流血，地就被玷污。神要徹底醫治，讓百姓被擄，使這地成為荒涼。 

3. 應許歸回：神要審判以色列和猶大，也預示如莊稼的收成〔收場〕，要領他們歸回。

末世神要施行審判和拯救(太 13:36-43; 啟 14:14-20)，將祂子民分別為聖，歸祂自己。 


