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                          聖靈的果子 仁愛(二 )   真愛的總歸           SBACC    Q1 2023 

【經文】 

9 我愛你們，正如父愛我一樣；你們要常在我的愛裡。10 你們若遵守我的命令，就常在我的愛裡，正如

我遵守了我父的命令，常在他的愛裡。11「這些事我已經對你們說了，是要叫我的喜樂存在你們心裡，

並叫你們的喜樂可以滿足。12 你們要彼此相愛，像我愛你們一樣；這就是我的命令。13 人為朋友捨命，

人的愛心沒有比這個大的。14 你們若遵行我所吩咐的，就是我的朋友了。15 以後我不再稱你們為僕人，

因僕人不知道主人所做的事。我乃稱你們為朋友；因我從我父所聽見的，已經都告訴你們了。16 不是

你們揀選了我，是我揀選了你們，並且分派你們去結果子，叫你們的果子常存，使你們奉我的名，無論

向父求甚麼，他就賜給你們。17 我這樣吩咐你們，是要叫你們彼此相愛。」約翰福音十五 9-17 

【問答題】 

1. 約翰福音十五章 9-11 節中，如何常在主的愛裡？為何在主的愛裡會帶來喜樂？ 

2. 何為「委身的愛」？ 

3. 耶穌為何命令我們要彼此相愛？在主內肢體的愛與世人之間的愛，有和差別？（約十五 12，17） 

4. 約翰福音十五章 13-15 耶穌看誰為他的朋友而不是僕人？僕人和朋友有什麼差別？ 

  耶穌為何說若遵行他的吩咐就是他的朋友？ 

5. 耶穌講了關於葡萄樹與枝子的關係，耶穌的教導用意是什麼？ 

【主題信息】 

（一） 主的愛： 

1.「我愛你們，正如父愛我一樣」：主對我們的愛，與父對子的愛相同；兩種愛，在質與量都是一樣

的。『住在主的愛裏』就是接受主愛的澆灌、激勵和推動，以主的愛為我們日常生活的原動力。我

們應當常常求神的愛來充滿，不斷感受到主的愛，且在生活中享受這愛。惟有住在主的愛裏，才能

以主的愛來愛別人。 

2.「你們若遵守我的命令」：遵守主的命令就是順服主的權柄，承認主的管理與帶領，我們這樣的接

受主，就讓主感到愛的滿足，主就喜樂了。 

3.「正如我遵守了我父的命令，常在祂的愛裏」：這話表示：耶穌以身作則，率先遵守父的命令；祂

以經歷證實，遵守命令的結果，必然會住在愛裏；而且祂的命令是可以遵守的。 

4.『住在主裏面』和『住在主的愛裏』，產生喜樂，而這喜樂能夠轉存在我們的心裏，對我們產生切

身的影響，叫我們也能有主所有的喜樂 (十七 13)。而主的喜樂是根據我們因愛祂而遵行祂的命令，
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順從祂的旨意。我們與主之間的實際關係，從生命的相同，進到喜樂也相同，有同一的生命，有同

一的性情，也有同一的感覺。這才是合一的實際。『使我們的喜樂可以滿足』表明：(1)基督徒的喜

樂，乃是根據主的喜樂存在我們心裏；(2)我們因主的喜樂而產生的喜樂，乃是滿足的喜樂。               

（二）委身的愛 

1.「人為朋友捨命，人的愛心沒有比這個大的」：為所愛的捨命，乃是愛的最高表現。按上下文來

看，這裏不是強調人類那種為他人犧牲己命的愛，乃是強調主耶穌為愛『捨命』超絕無雙。真愛的

特質之一就是「委身」，也就是願意把自己完全地給對方。就如耶穌基督的愛，不單表現在祂的宣

告上，也表現在祂實際犧牲的死。  

2. 「為義人死，是少有的；為仁人死，或者有敢作的；惟有基督在我們還作罪人的時候為我們死，

神的愛就在此向我們顯明了。」 (羅五 7~8) 基督的愛是為「罪人死」的愛，這樣的真愛可以打破罪

人之間不信賴、不親密，以及無法信賴委身的藩籬，這也是愛的團隊能夠建立的秘訣。 

（三）彼此相愛 

1. 「你們要彼此相愛」：『愛』字的原文是指『神聖的愛』(agapao)，也就是『捨己犧牲的愛』；

信徒之間的『彼此相愛』，不同於人間的愛。主的愛，是信徒彼此相愛的模範和標準。愛是命令的

總綱；這也是律法上最大的誡命(太廿二 37~40)。愛神的心，是在愛人上顯明的。人若不愛他所看

見的弟兄，怎能愛沒有看見的神呢(約壹四 20)。約翰一書談到很多神的愛，並且強調我們相愛，不

要只在言語和舌頭上，總要在行為和誠實上(約壹三 18)。 

2. 枝子不但連於葡萄樹，也是借著樹彼此連在一起。在教會生活中，不但要愛主，也要彼此相愛；

不但與主合而為一，也要彼此合而為一（約十七 11）。惟有彼此相愛，彼此聯絡，才能保守聖靈所

賜合而為一的心（弗四 2～3）。信徒若有彼此相愛的心，眾人就因此認出他們是主的門徒了（約十

三 35）。神要借著教會的合一，使天上地上一切所有的，都在基督裡同歸於一。叫祂的榮耀，從教

會這首先在基督裡，有盼望的信徒，可以得著稱讚（弗一 10～12）。 

（四）  主的友愛 

「僕人不知道主人所作的事」：僕人通常只作他主人所吩咐他作的事，而且很多時候不明白主人的

用意。但耶穌說：「我乃稱你們為朋友」：朋友的關係，基於互信與互愛。彼此之間不存秘密，互

相傾心吐意，分享自己的感受，無所保留；事無大小，彼此商量。主稱我們為『朋友』，一面說出

祂是何等降卑，來和我們站相同的地位；一面也說出祂在凡事上體諒我們，同情我們，幫助我們，

甚至為我們捨命。人多羨慕作主的朋友，少願作主的僕人。其實，要作主的朋友，必須先作主的僕

人；人若不願作主的僕人，也就不得作主的朋友。門徒能成為主耶穌的朋友，不是因為他們的選擇，

而是主耶穌的選擇，目的是讓門徒「去結果子」。所以我們要作主的僕人，也要作主的朋友；我們

不但要與主同工（僕人），更要與主同心（朋友）。 
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【結論】 

「不是你們揀選了我，是我揀選了你們，並且分派你們去結果子，叫你們的果子常存，使你們奉我的

名，無論向父求什麼，祂就賜給你們。我這樣吩咐你們，是要叫你們彼此相愛。」（約十五 16-17） 

16 節是主耶穌四個「必成就」禱告的應許中的第三個（十四 13-14；十五 7；十五 16；十六 23-

24）。我們若是被主揀選、並且分派「去結果子」，主必然為我們預備為「結果子」且使「果子常

存」所需要的一切。17 節是有關真葡萄樹和枝子教導的結束。門徒（枝子）之所以能多結果子，所靠

的是遵守主的命令而住在祂（葡萄樹）裡面；而主耶穌所強調的命令，是要叫門徒「彼此相愛」。神的

旨意是用基督的身體來見證祂，不但肢體要與元首基督合一，肢體之間也要合一。因此，我們若沒有

「彼此相愛」的合一見證，就會使仇敵趁機而入，我們傳福音會打折扣，神的名也會受虧損。 

【生活應用】 

1. 今天查考的經文，數次談到彼此相愛，可否舉例說明，我們當如何彼此相愛？ 

2. 可否分享因神的愛而喜樂的經歷。                                                                                                        

【背誦經文】 

「你們要彼此相愛，像我愛你們一樣；這就是我的命令。」約 15：12 

【相關經文】 

「現在我往你那裡去，我還在世上說這話，是叫他們心裡充滿我的喜樂。」（約十七 13） 

耶穌對他說：「你要盡心、盡性、盡意愛主─你的 神。這是誡命中的第一，且是最大的。其次也相倣，

就是要愛人如己。這兩條誡命是律法和先知一切道理的總綱。」（馬太二十二 37-40） 

人若說「我愛 神」，卻恨他的弟兄，就是說謊話的；不愛他所看見的弟兄，就不能愛沒有看見的 神。

（約翰一書四 20） 

「我實實在在地告訴你們，我所做的事，信我的人也要做，並且要做比這更大的事，因為我往父那裡

去。你們奉我的名無論求甚麼，我必成就，叫父因兒子得榮耀。你們若奉我的名求甚麼，我必成就。」       

（約十四 12-14） 

「你們若常在我裡面，我的話也常在你們裡面，凡你們所願意的，祈求，就給你們成就。」 

（約十五 7） 

「不是你們揀選了我，是我揀選了你們，並且分派你們去結果子，叫你們的果子常存，使你們奉我的

名，無論向父求甚麼，他就賜給你們。」（約十五 16） 

「到那日，你們甚麼也就不問我了。我實實在在地告訴你們，你們若向父求甚麼，他必因我的名賜給你

們。向來你們沒有奉我的名求甚麼，如今你們求，就必得著，叫你們的喜樂可以滿足。」約十六 23-24 


