
希伯來書（八）

竭⼒進到完全的地步



【前⾔】

第五章11節到第六章八節的經文裡，作者⾸先從四個

⾯向來預備讀者的⼼：1. 追求屬靈的成熟（五11-14）；

2. 正確的⻑進之路（六1-3）；3. 警告退後的危險（六

4-8）；4. 勉勵信徒殷勤⾏道（六9-12）； 5. 神的應

許是可靠的（六13-20），然後作者再延伸談論「基督

照著麥基洗德的等次成了永遠的⼤祭司」（六20）。



所以，我們當越發鄭重所聽見的道理，恐怕我們

隨流失去。那藉著天使所傳的話既是確定的；凡

干犯悖逆的都受了該受的報應。我們若忽略這麼

大的救恩，怎能逃罪呢？(來2:1-3)

弟兄們，你們要謹慎，免得你們中間或有人存著

不信的惡心，把永生神離棄了。總要趁著還有今

日，天天彼此相勸，免得你們中間有人被罪迷惑，

心裏就剛硬了。我們若將起初確實的信心堅持到

底，就在基督裏有分了。(來3:12-14)

更
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警
戒
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話



我們既蒙留下，有進入他安息的應許，就當畏懼，

免得我們中間或有人似乎是趕不上了。(來4:1)

所以，我們務必竭力進入那安息，免得有人學那

不信從的樣子跌倒了。(來4:11)

因為還有一點點時候，那要來的就來，並不遲延；

只是義人必因信得生。他若退後，我心裏就不喜

歡他。我們卻不是退後入沉淪的那等人，乃是有

信心以致靈魂得救的人。(來10:37-39)
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⼀、我們必須⻑⼤成⼈，才能瞭解這樣的⼀位⼤祭司 (五11~14節)

「論到麥基洗德，我們有好話要說，並且難以解明，因為你們聽不進去。

看你們學習的⼯夫，本該作師傅，誰知還得有⼈將神聖⾔⼩學的開端另

教導你們，並且成了那必須吃奶、不能吃乾糧的⼈。凡只能吃奶的都不

熟練仁義的道理，因為他是嬰孩；惟獨⻑⼤成⼈的才能吃乾糧；他們的

⼼竅習練得通達，就能分辨好歹了。But solid food is for the mature, for 

those who have their powers of discernment trained by constant practice to 

distinguish good from evil.」



「我們有好些話，並且難以解明」：意指不是三⾔兩語、可輕易找到

適合的話，按聽者的程度來加以解釋說明。信徒屬靈⽣命的成熟程度，

不是根據信主時間的⻑短，⽽是根據他們對神話語的接受能⼒、分辨

能⼒和操練經驗。⽣命成⻑緩慢的信徒的標記是：

1.『聽不進去』可以有幾種解釋：(1)對神的話不感興趣，無⼼去聽；

(2)具有先入為主的觀念和想法，拒絕去聽；(3)程度不夠，聽了也深

澀難懂。他們因為不求上進，所以屬靈的理解⼒變得遲鈍。



2. ⾛下坡：「按時間說，你們早該作教師了，誰知還需要有⼈

再將神聖⾔基礎的要道教導你們；你們成了那需要吃奶、不能

吃乾糧的⼈」。「奶」比喻最基本的真理，「乾糧」比喻更深

厚的真理。他們已經信主很久，早就應當對真理掌握到可以造

就別⼈的地步，但現在還停留在福⾳的基礎上，成為那需要吃

奶、卻不能吃乾糧的⼈。天路旅程是逆⽔⾏⾈、不進則退。

3. 缺乏操練：「不熟練仁義的道理」：缺乏實踐真理的經驗，

就像⼀個初信主的屬靈嬰孩。



成熟信徒的三個標記是：1. 有領悟⼒：他們就像「能吃乾糧」

的成年⼈，可以理解更進深的真理，例如背⼗架、順服、得勝、

成聖等；不會總是停留在淺顯的道理，僅能享受恩典、慈愛、

安慰的話語，⽽不懂得察驗善惡、好歹(帖前五21~22)不懂得

付出與犧牲。2. 多操練：「他們的⼼竅得通達」可譯為「他們

的⼼竅因練習⽽靈活」，參透屬靈事物的器官，經過不斷的運

⽤和操練，就逐漸達到純熟的地步(林前⼆15~16)，也就是經

常「在敬虔上操練⾃⼰。」（提前四7-8）



3. 有分辨⼒：「就能分辨好歹了」可譯為「能分辨善惡」，

即能察驗出甚麼是美善的，甚麼是惡的(帖前五21~22)，

具備了屬靈的洞察⼒（林前⼆14-15），從此「不再作⼩

孩⼦中了⼈的詭計和欺騙的法術，被⼀切異教之風搖晃，

飄來飄去，就隨從各樣的異端。」（弗四14）



問答題（⼀）什麼原因讓作者不能將更深麥基洗

德的道理教導他們？

問答題（⼆）從何處可分辨屬靈的「嬰孩」和

「成⼈」？



⼆、正確的⻑進之路 (六1~3節)

「所以，我們要離開基督道理的開端，竭⼒進到完全的地步，

不必再立根基，就如那懊悔死⾏、信靠神、各樣洗禮、按⼿

之禮、死⼈復活，以及永遠審判各等教訓。神若許我們，我

們必如此⾏。」 Therefore let us leave the elementary doctrine of 

Christ and go on to maturity, not laying again a foundation of repentance 

from dead works and of faith toward God, and of instruction about 

washings, the laying on of hands, the resurrection of the dead, and eternal 

judgment. And this we will do if God permits.



「離開」指繼續前進，不要停滯不前，停留在原來的位置或情

況中。「基督道理的開端」包括此章1-2節所列舉的六項道理。

這些不僅是新約啟⽰的福⾳核⼼，也是舊約啟蒙的基礎。當時

的猶太教也承認這些教義，所以有些⾯臨逼迫的猶太基督徒以

為既可以信耶穌、⼜可以回到安全的猶太教。

「竭⼒進到完全的地步」：意指我們降服於主的帶領；⻑⼤成

⼈，被聖靈帶到成熟的地步。「不必再立根基」指不要老是在

信仰的初級階段上徘徊。



「懊悔死⾏」：『懊悔』指悔改，就是⼼思的轉變；『死⾏』指陷

⼈於死境的⾏為，整句話就是轉離罪惡。「信靠神」：不只是相信

神也停⽌倚賴⾃⼰，轉⽽悔改與信靠神，這正是主耶穌與使徒保羅

（徒⼆⼗21）的所傳的福⾳。

「各樣洗禮」原文為複數，表⽰是當⽇希伯來信徒所奉⾏的受浸和

各種洗濯的規矩(來九10；可七4)。當⽇希伯來信徒，不似外邦⼈

基督徒已經從舊約禮儀上得著豁免(徒⼗五28~29)，他們仍然遵⾏

許多禮儀，例如⾏潔淨的禮(徒廿⼀23~26)。



「按⼿之禮」：「按⼿」有兩個含意：⼀是聯合，⼀是傳遞祝福；

⼀⾯讓按⼿者和被按⼿的⼈合⽽為⼀，另⼀⾯讓按⼿者的能⼒流到

被按⼿的⼈⾝上。因此，使徒保羅告誡提摩太，給⼈按⼿不可急促，

免得在別⼈的罪上有分 (提前五22)。在新約聖經中「按⼿」與祝

福 (可⼗13-16)、醫治(可六5；徒⼆⼗八8)、領受聖靈 (徒八17-

18；⼗九6)、按立(提前五22)、差派(徒六6；⼗三3) 有關。



「死⼈復活」這是福⾳的基本內容之⼀（林前⼗五13-14），所有的⼈
到末⽇都要復活，義⼈復活得⽣，惡⼈復活定罪(約五25~29；⼗⼀25；
林後四14；啟⼆⼗4~6)。在舊約中就有啟⽰（伯⼗九25-27；詩⼗七15；
賽⼆⼗六19），法利賽⼈也相信復活（徒⼆⼗三8）。

「永遠審判」指死⼈復活後的末世審判，包括信徒要在基督台前受審判

(林後五10)，罪⼈要在⽩⾊⼤寶座前受審判(啟⼆⼗11~12)；這也是舊

約啟⽰的真理（創⼗八25；詩九16-17）。

「神若許我們」是當時信徒的常⽤語（林前⼗六7；雅四14-15），表⽰
完全倚靠神。「我們必如此⾏」指「離開基督道理的基礎，竭⼒進到成
熟的地步」。



問答題（三）

什麼是「基督道理的開端」並解釋「離開基

督道理的開端，竭⼒進到完全的地步」。



三、警告退後的危險 (六4~8節)

「論到那些已經蒙了光照、嚐過天恩的滋味、⼜於聖靈有分，

並嚐過神善道的滋味、覺悟來世權能的⼈，若是離棄道理，

就不能叫他們從新懊悔了。因為他們把神的兒⼦重釘⼗字架，

明明地羞辱祂。如⼀塊⽥地，吃過屢次下的雨⽔，⽣⻑菜蔬，

合乎耕種的⼈⽤，就從神得福；若⻑荊棘和蒺藜，必被廢棄，

近於咒詛，結局就是焚燒。」



4-5節所描述的是已經重⽣得救的信徒，他們有以下屬靈經驗：

(1)「已經蒙了光照」：得了福⾳真光的啟⽰(林後四4，6) 。

(2)「嚐過天恩的滋味、⼜於聖靈有分」：親⾝體驗過聖靈的⼯作，就如

赦罪、公義、神的⽣命、平安和喜樂等；⼜有內在聖靈運⾏的經驗。

(3)「並嚐過神善道的滋味、覺悟來世權能」此可譯為「並嚐過神的話的

美味和將來神聖的能⼒」；「覺悟來世權能」有⼆意：(1) 經歷了聖靈⼤

能的作為；(2) 認識了神對將來的定命和賞罰。在猶太⼈的觀念中，歷史

可以分為現今的世代和彌賽亞來臨之後的未來世代。「來世」因主耶穌

已經臨到了，⽽現在正是兩個世代互相重疊的末世。



「若是離棄道理，就不能叫他們從新懊悔了」：「離棄道理」原文是

「偏離、掉在旁邊、⾛錯路」，意思是離棄耶穌、退回猶太教。

「從新懊悔」：意即已經悔改過，⼜重新悔改，這是不必要的，也是

不可能的。「因為我們得知真道以後，若故意犯罪，贖罪的祭就再沒

有了」（⼗26）。

「因為他們正在親⾃把神的兒⼦重釘⼗字架，公然羞辱祂」：這種⾏

為等於否認主耶穌在⼗字架上已經完成的救恩，在眾⼈⾯前叫祂蒙羞。

這節經文並不是說信徒若是犯了嚴重的罪，就會失去救恩，不可能重

新悔改、與神和好。這節經文是⼀個假設，並非收信者實際的光景，

但卻是信徒可能陷入的失敗。作者中提醒他們不要落入這光景。



「就如⼀塊⽥地」：『⽥地』可比作信徒；因為我們是神所耕種的⽥

地(林前三9)。「吃過屢次下的雨⽔」：『雨⽔』指四-五節所說美好

的事物。「⽣⻑菜蔬，合乎耕種的⼈⽤，就從神得福」：『⽣⻑菜蔬』

指信徒竭⼒前進，結出⽣命的果實。

『耕種的⼈』指神；『從神得福』指得著天上各樣屬靈的福氣(弗⼀3)。

⼀塊⽥地能⽣⻑菜蔬，表⽰正經歷神對受造物的祝福。『荊棘和蒺藜』

是⼈犯罪墮落、被神咒詛的結果(創三17-18)。故⻑出荊棘和蒺藜，乃

表⽰⼈的光景不蒙神喜悅，不合神的⼼意。



『必被廢棄』意指被算為無⽤，浪費了神的恩典。「近於咒詛」，接近

受咒詛的光景。「結局就是焚燒」，⽥地是絕不會被焚燒的，但其上所

⻑的卻會被焚燒。信徒是神的耕地，絕不會被焚燒；但他們不按著神的

⼼意⽣⻑，若⻑出草⽊⽲稭就要被焚燒(林前三12-13)。這裡並不是指信

徒因犯罪⽽失去救恩，⽽是被神管教、修剪（⼗⼆5-11；約⼗五2；林前

⼗⼀30-32；約壹五16-17），失去安息（四3），遭受極⼤的虧損，

「雖然得救，乃像從火裡經過的⼀樣」（林前三14-15）。



問答題（四）「4-6節」所論到的這類⼈，為何

離棄道理，就不能叫他們重新懊悔？

問答題（五）請解釋作者⽤「⽥地若⻑荊棘和蒺

藜，必被廢棄，近於咒詛，結局就是焚燒。」來

比喻什麼景況的信徒？



【結論】

新約⼀再宣告，神的揀選是不會後悔的，信徒⼀旦重⽣得救就不會

失去救恩，除非⼀直剛硬不認罪、不悔改⼜否認救恩，與神斷絕。

聖⽗和聖⼦的⼿親⾃保守我們的救恩穩妥在三位⼀體的神⼿裡（約

六39-40；⼗28-29；腓⼀6；提後⼀12；彼前⼀5；猶24）；《希

伯來書》也⼀再教導：神藉基督的⼯作「要領許多的兒⼦進榮耀裡

去」（⼆10），基督也「為凡順從祂的⼈成了永遠得救的根源」

（五9）；祂也是⻑遠活著為聖徒祈求，拯救他們到底（七25）。



《希伯來書》稱信徒為神的兒女（⼆10，⼗⼆5-11）、基

督的弟兄（⼆12、17）、神的家⼈（三6），這些都代表永

恆不變的⾝分。但⼈都是善變的，我們得救的盼望是根據神

的揀選（羅八28-30；弗⼆8-9）和應許（六17-20；⼗

23），既不能根據⾃⼰不可靠的⼼志或努⼒，但我們可以

緊緊持守救恩，跟隨聖靈，做成⾃⼰得救的功夫。



信徒若不肯『離開』基督道理的開端，就不能『進到』完全

的地步。要有屬靈的成⻑必須有所離開；捨不得離開就沒有

成⻑。信徒若不要退後或跌倒，獨⼀有效的防備與保障就是

「前進」，但這要⼼志上的決⼼與執⾏；⽽且前進也非全靠

⼀⼰之⼒，乃要配合聖靈在信徒裏⾯運⾏的能⼒（弗三20；

腓⼆13)，⽽且信靠順服神，才達能⻑⼤成熟的地步。



【⽣活應⽤】

（⼀）我們要如何「持守救恩」並⻑⼤成熟？

（⼆）今天所查的聖經，有那些經文提醒你或啟⽰你。


