
基督降生(二)蒙福的女子 

【閱讀經文】路加福音 1:26-56 

舊約聖經預言彌賽亞降生，祂是神的兒子，生來要在大衛的寶座上，成為救主，將祂的

百姓從罪惡中救出來。祂也要為女子所生，生為人子。以色列的女子盼望她所生的兒子

要成為彌賽亞，結果馬利亞被選中，作彌賽亞的母親，成為蒙福的女子。以利沙伯懷孕

6 個月後，天使加百列向馬利亞報信，宣告神給她的奇妙應許。神創造天地萬有，能使

無變為有，祂從塵土造人(創 2:7)，再從男人造女人(創 2:22)，又藉男人和女人的結合，

生下眾人(創 4:1-2)。而今，神要藉一個女人，生下一人，這人就是彌賽亞；是童女懷孕

生的，也稱為女人的後裔；祂是神子，也是人子，完全符合聖經所有對彌賽亞的預言。 

 

一. 天使報信〔路加福音 1:26-33〕 

□ 馬利亞是誰？天使向她問安，說了什麼？她的反應如何？天使報信的內容為何？ 

馬利亞是許配給大衛家約瑟的童女，約瑟是大衛王室後裔，家譜可推到大衛(太 1:1-16)。

馬利亞的家譜可推到大衛庶民後代(路 3:23-31)，耶穌有馬利亞的血源，而無約瑟的血源。 

1. 主與你同在：天使加百列稱馬利亞是蒙大恩的女子，因主與她同在。彌賽亞是神的

兒子，因童女懷孕而成為肉身，祂名要稱為以馬內利，就是神與我們同在(賽 7:14)。 

2. 很是驚慌：聽到天使問安，馬利亞感到驚慌，對不明白的事，她不急於表達意見，

而是存在心裡，反復思想(路 2:19, 51)。加百列是傳信息的天使，要傳達驚人的信息。 

3. 懷孕生子：馬利亞蒙大恩是因她要懷孕生子，起名耶穌〔希伯來文約書亞〕，意思是

「耶和華拯救」，是神應許的救主彌賽亞，要把祂的百姓從罪惡裡救出來(太 1:21)。 

a. 祂要為大：只有神才稱為大(詩 48:1)，祂是至高者，馬利亞要生的稱為至高者的

兒子。彌賽亞雖然降生成為嬰孩，卻有神一切的屬性，與神同尊、同榮(賽 9:6)。 

b. 永遠作王：神應許大衛，他的後裔要坐在寶座上，直到永遠(詩 89:3-4)。不是指

大衛王朝，而是指彌賽亞(太 22:42)，祂是大衛的後裔，也是神的兒子(羅 1:3-4)。 

c. 國度無窮：彌賽亞要來建立神的國，祂的國度沒有窮盡(賽 9:7; 但 2:44; 7:14-15)。 

 

二. 童女懷孕〔路加福音 1:34-38〕 

□ 聽見天使報的信息，馬利亞有何反應？天使如何回答她的疑問？馬利亞如何回應？ 

馬利亞不敢相信她是童女，怎能懷孕生子。不像年紀老邁的仍能生子，童女懷孕是前所

未有的事。但在七百多年前，神就藉先知以賽亞預言彌賽亞要從童女懷孕降生(賽 7:14)。 

1. 神的兒子：馬利亞懷孕不是從人來的，而是從聖靈懷孕(太 1:18)，所生的稱為神的

兒子。不像從亞當生的，都像亞當(創 5:3)，都犯了罪(羅 5:12)。從神生的必稱為聖，

生來無罪，也不犯罪(約一 3:9)。並且印證女人的後裔要傷蛇的頭(創 3:15; 來 2:14)。 

2. 親戚印證：馬利亞和以利沙伯有親戚關係，亞倫家和猶大家常有聯姻(代下 22:11)。

以利沙伯年邁懷孕，馬利亞童女懷孕，兩個神蹟彼此印證，見證神的應許必要實現。 

3. 順服領受：馬利亞相信在神沒有難成的事，因神說有，就有；命立，就立(詩 33:9)。

她謙稱是主的使女〔奴婢〕，沒有自己的意思，完全順服主的命令，接受主的安排。 



三. 母子同心〔路加福音 1:39-45〕 

□ 馬利亞去哪裡？目的為何？以利沙伯聽到馬利亞問安後，發生什麼？又說了什麼？ 

馬利亞往山地，指猶大山地，可能是希伯崙，那裡是祭司城，也是逃城(書 21:11-13)。

拿撒勒到希伯崙約 190 公里，馬利亞想印證天使的話，就不辭辛勞去拜訪以利沙伯。 

1. 胎兒跳動：馬利亞懷著耶穌來訪，以利沙伯一聽馬利亞問安，約翰就在她腹裡跳動。

約翰的使命是為彌賽亞作見證，兩人都在母腹中，約翰就迫不急待地為耶穌作見證。 

2. 聖靈充滿：聖靈要為耶穌作見證，門徒被聖靈充滿，也要作見證(約 15:26-27; 徒 1:8)。

約翰在母腹裡就被聖靈充滿(路 1:15)，以利沙伯也被聖靈充滿，就為馬利亞說預言。 

3. 蒙福女子：以利沙伯稱馬利亞在婦女中是有福的。猶太女子都盼望作彌賽亞的母親，

耶穌卻說遵守神的道更為有福(路 11:27-28)，他們都可作耶穌的母親(太 12:47-50)。 

4. 應驗主道：馬利亞不僅謙卑順服，而今見到以利沙伯，得著更多的印證，對主的話

更是深信不疑。信心使她能面對未來各種的試煉和患難，直到神所有應許都要應驗。 

 

四. 稱頌感恩〔路加福音 1:46-56〕 

□ 馬利亞聽到以利沙伯的話後，她的反應如何？馬利亞對神的頌讚有何特別之處？ 

馬利亞從以利沙伯得印證後，便歡呼頌讚神，這段與哈拿的禱告相呼應(撒上 2:1-10)。

稱為「尊主頌」：The Magnificat〔拉丁文：Magalunei〕，自六世紀起，在教會中廣為傳唱。 

1. 尊主為大：馬利亞雖蒙大恩，要作彌賽亞的母親，卻不因此自看為高，仍看自己更

卑微(撒下 6:21-22)。尊主為大，以神為樂，感謝神的眷顧(詩 8:3-4)，賜福(創 30:13)。 

2. 頌讚神恩：馬利亞敬畏神，認識神的三個屬性做工在她的身上：靠神的權能，使她

童女懷孕；因神的名為聖，使她懷的聖者是神的兒子；因神的憐憫，使她蒙了大恩。 

3. 神國臨到：馬利亞說出神的作為：用祂膀臂施展大能，除掉罪和魔鬼作為(賽 59:1-2)；

指出神國原則：自卑的升高，自高的降卑(路 14:11)；飢餓得飽，富足有禍(路 6:21, 24)。 

4. 記念聖約：以色列是亞伯拉罕的後裔，神記念與亞伯拉罕所立的約(出 2:24)，便領

他們出埃及。外邦人因信，也是亞伯拉罕的後裔(加 3:29)，神要施憐憫，賜下救恩。 

 

【結論】 

馬利亞蒙福，不只是因為作耶穌基督肉身的母親，更是因為她全然敬畏神，存心卑微，

完全順服，接受一切神所命定的事。雖然她有許多不明的事，但她都默默地存在心裡，

反復思想。人們羨慕馬利亞懷胎基督，乳養基督，然而，肉身的耶穌只有一個，靈裡的

基督卻是沒有限量，因有一嬰孩為我們而生(賽 9:6)，這嬰孩就是基督，要降生在每個

信祂，尊祂為主的人心裡。人們在聖誕節記念基督降生，對基督徒而言，基督已然降生

在他們心裡，凡遵行神旨意的，就是基督的母親(路 8:21)。神揀選馬利亞，不只讓萬代

稱她有福，更是成為聖徒的榜樣，尊主為大，以神為樂，直到基督在生命裡完全成形。 

 

【分享與應用】 

1. 馬利亞有哪些特質，顯得與眾不同？從馬利亞身上可學什麼功課？ 

2. 請評估自己是否是蒙恩的人？是否是蒙福的人？並舉例說明。 


