
聖靈使人重生─與聖靈相交的開始

一、聖靈在我們生命中的工作，遠在我們認識他之前，就已開始。
1）在創世前，聖父聖子聖靈三一神，就同心合意地揀選了我們，並且認識我們。

弗 1：4就如神從創立世界以前，在基督裏揀選了我們，使我們在他面前，成為聖潔沒有瑕疵。

2）聖靈三與創造之工，為人類預備美好的居住環境。
3）我們每個人的生命，都是神精巧的傑作，第三位格的神聖靈也三與在這奇妙的創造之工裏。

詩 139：13～14 我的肺腑是你所造的；我在母腹中，你已覆庇我。我要稱謝你，因我受造奇妙可

畏；你的作為奇妙，這是我心深知道的。

4）聖靈在我們生命中的引導，保護，教訓，磨塑，遠在我們信主前就開始了。

詩 139：15～17我在暗中受造，在地的深處被聯絡；那時，我的形體並不像你隱藏。我未成形的

體質，你的眼早已看見了；你所定的日子，我尚未度一日，你都寫在你的冊上了。神啊，你的
意念向我何等寶貴！其數何等眾多，若要數點，比海沙更多。

詩 22:9~10 但你是叫我出母腹的，我在母懷裏，你就使我有依靠的心。我自出母胎就被交在你手

裏，從我母親生我，你就是我的神。
5）我們之所以有機會聽見福音，並且能夠信而悔改受洗，離棄偶像，轉向真神耶穌，完全是聖靈的

恩典作為。

約 16：8 他既來了，就要叫世人為罪、為義、為審判，自己責備自己。

約 15：26他來了，就要為我作見證。

林前 12：3 所以我告訴你們，被 神的靈感動的，沒有說「耶穌是可咒詛」的；若不是被聖靈

感動的，也沒有能說「耶穌是主」的。
二、當我們信了基督，接待耶穌作我們生命的主和救主，我們就因信稱義，而稱義的效驗，不僅是

罪得赦免，更是領受聖靈，內住在我們裏面，作我們的保惠師，也是我們得救屬基督的印記。

弗 1：13 你們既聽見真理的道，就是那叫你們得救的福音，也信了基督，既然信他，

就受了所應許的聖靈為印記。
三 聖靈內住信徒裏面的第一個工作，就是使人重生。我們借著聖靈的重生，成為神的兒女，得著神的

種（基因），我們不再是屬肉體的，成為屬靈的，並且也從在亞當裏的，轉化成為在基督裏，借
著重生，使我們的靈蘇醒，而人得以與神（聖父，聖子，聖靈）相交，乃肇始於此。

約 3:3,5，6耶穌回答說：「我實實在在地告訴你，人若不重生，就不能見神的國。」耶穌說：「我

實實在在的告訴你，人若不是從水和聖靈生的，就不能進神的國。 從肉身生的就是肉身；從靈



生的就是靈。

約 1:12~13凡接待他的，就是信他名的人，他就賜他們權柄，作神的兒女。這等人不是從血氣生的，

不是從情欲生的，也不是從人意生的，乃是從神生的。

約一 3:9凡從神生的，就不犯罪，因神的道（原文作種）存在他心裏；他也不能犯罪，因為他是

由神生的。

羅 8:9如果神的靈住在你們心裏，你們就不屬肉體，乃屬聖靈了。人若沒有基督的靈，就不是屬

基督的。

約 4:24 神是個靈（或無個字），所以拜他的必須用心靈和誠實拜他。

多 3:5~7並不是因我們所行的義，乃是照他的憐憫，借著重生的洗和聖靈的更新。聖靈就是神借

著耶穌基督我們救主，厚厚澆灌在我們身上的，好叫我們因他的恩得稱為義，可以憑著永生的
盼望成為後嗣。

四 聖靈內住的意義和作用
1、聖靈內住是我們得救的印記，也是因信稱義的效驗
我們因信耶穌而稱義，因稱義而領受所應許的聖靈，祂要住在我們裏面，且永遠與我們同在。聖靈
的賜下，既是我們因信稱義的果效，也是我們已真實得救重生的確據。

2、所賜的聖靈是基督在我們身上的所有權狀
“印記”也表明所有權，所以聖靈又如同所有權狀，凡有聖靈居衷的人，都不再是自己的人，乃是耶
穌基督重價買來，歸給自己的。因為人若沒有基督的靈，就不是屬基督的。

3、聖靈內住是我們得基業的憑據

弗 1:14 這聖靈是我們得基業的憑據（原文作“質“），直等到神之民被贖，使他的榮耀等著稱讚。

彼前 1:3~4願頌贊歸於我們主耶穌基督的父神！他曾照自己的大憐憫，借耶穌基督從死裏復活，重

生了我們，叫我們有活潑的盼望，可以得著不能朽壞，不能玷污，不能衰殘，為你們存留在天上的 基
業。
每一個真正重生得救的信徒，都有得天上基業的盼望（彼前 1:3~4），這盼望既是尚未得著，也是不
可見的（羅 8:24），但神賜給我們聖靈作憑據，使永生的盼望在我們心裏有根有據。憑據原文作“質”，
質就是押金，頭期款。就如作買賣的人，往往先繳押金，後付全額的款項，賣主一旦得 著押金，
就知道也必要得著全額款項。如今我們雖未得那為我們存留在天上的基業，但每次領受聖靈的祝福
時，我們就知道，神在耶穌基督裏給我們所有的應許，都是“是的”，也都是實在的。

五、聖靈何時來內住？是在作決志禱告的時候呢？是在受洗的時候呢？
聖經告訴我們如何領受聖靈﹕ 聽見福音真理而信了耶穌（弗 1:13）  聖靈是賜給順從之人（徒
5:32） 要悔改奉耶穌的名受洗，就必領受聖靈。（徒 2:38）因此我們可以肯定的說，只要我們確實
信從了基督，尊祂為主，為基督，就可以有把握神必將聖靈賜給我們。但若問﹕聖靈究竟是在那一
剎那進到我們心裏？這就像問﹕“我們對主的信心究竟是那一剎那才算足夠得救？”一樣，都不是我



們可以回答的；因為耶穌說:“風隨著意思吹，你聽見風的響聲，卻不曉得從哪里來，往哪里去；凡從
聖靈生的，也是如此。”（約 3:8）
是不是受了洗，聖靈才會賜下呢？也未必！因為彼得雖然說悔改受洗，就可以領受聖靈，但他向
哥尼流家裏的人傳講耶穌時，他們卻未受洗就先有聖靈降在他們身上。

六、有聖靈就有重生，沒有聖靈就沒有重生，因此要自我查驗有無聖靈的內住，就看有無經歷聖靈的工
作。聖靈一旦進入我們生命裏面，會有那些作為呢？

 聖靈與情欲相爭，祂給我們力量勝過罪惡，也會用種種方法攔阻我們放縱肉體情欲，例如，祂讓我
們犯罪前感到不安，或犯罪後感到以往所沒有的罪惡感。

 聖靈是整本聖經的真正作者，祂既是我們讀經的啟蒙師，也會開啟我們讀經的胃口，又使我們喜歡
聽道。

 聖靈聯絡眾聖徒，帶下合一；因此祂在我們裏面，使我們喜歡和其他基督徒有團契，就如詩人說
的﹕“論到世上的聖民，他們又美又善，是我最喜悅的。”（詩 16﹕3）

 聖靈將神的愛澆灌在我們心裏，因此唱詩歌時會感動流淚，有時為人禱告也會哭泣。或看每個人都
覺得可愛。

 聖靈是聖潔的靈，它生命的律能救我們脫離罪與死的律——有些以前扒著你不放的壞習性，你曾經
力圖改進，卻屢戰屢敗；但自從聖靈來住在我心之後，不知不覺地一個一個就剝落了。

 聖靈與我們的心同證我們是神的兒女——禱告時會很自然地，或說自發性地，呼叫“阿爸，父”。
 聖靈是施恩叫人懇求的靈——祂引導我們禱告，為人祈求；我也開始經歷禱告蒙垂聽的果效。
 聖靈是訓慰師——以前遇到困難，就惶惶不安，現在好像心中穩妥很多。
 聖靈是說話的神——我有幾次聽見祂對我說話。
 聖靈來，是為耶穌作見證，因此一個真正重生了的信徒常常禁不住要跟人述說耶穌的恩典和美德。


