
與意志的和諧。（有時放下意志是最高的意志活動）05-05-14成人主日學
前言：最偉大的意志活動，就是放棄停止自己的意志，讓神的意志取代。訨我們的意志與神的
旨意和諧。
主耶穌稱讚施洗約翰，因為他滿足於「主興旺，我衰微」（約 3：25-30）「3:25約翰的門
徒、和一個猶太人辯論潔淨的禮。
3:26就來見約翰說、拉比、從前同你在約但河外、你所見證的那位、現在施洗、眾人都往他
那裡去了。
3:27約翰說、若不是從天上賜的、人就不能得甚麼。
3:28我曾說、我不是基督、是奉差遣在他前面的、你們自己可以給我作見證。
3:29娶新婦的、就是新郎．新郎的朋友站著聽見新郎的聲音就甚喜樂．故此我這喜樂滿足
了。」
@饒恕、不回嘴都是意志的決定。願意治死老我。
正文：
1、蓋恩夫人甘心為神作任何事.她被她的丈夫,婆婆和佣人虐待, 三次為主的緣故下監,肉身上
備受諸多苦楚.她是個受十字架深深對付過的人.她曾說過:”要擁抱十字架,親吻十字架.” 因她
知道十字架就是朝往榮耀的途徑, 受苦是於我們有益的.
2、羅倫斯弟兄一生作修道院的廚師,在廚房和餐廳裡忙忙碌碌,被人呼來喚去,做的
是卑微的差事.當他在晚年時,身體的疾病令他疼痛不已,有人去探望他時,卻看到他笑顏逐開,絲
毫覺察不出他是否有病痛. 這是得勝生命的表現.
但最難能可貴的就是在最不容易的環境之下,他倆一直維持著心中的平安喜樂,主的同在充滿在
他們裡面,不受外面人事物的影響.可見真正愛慕主同在的人就是一直仰望耶穌,注視主,曉得其
畢生的道路是在神管治手下,不會讓任何事打岔他與主的交通,愛的交流.這是最深的愛.
3、信徒要進入榮耀,必須在生活各方面學習背十字架 ------ 什麼是十字架呢? 就是不照著自
己的意思,凡事只尋求明白神的旨意,順服主在環境上一切的安排, 不懷疑神的愛.認定即使是最
痛苦的遭遇,也是神為造就我們的管道,為將我們煉成精金.有一位屬靈人說:“受苦如同焚燒的火,
這火可以將我們燒成灰燼,也可以把人煉成精金.”誠然不錯!
人學習忍受痛苦,不與人爭執,不計較自己的利益和損失.並竭力討神的喜悅, 得著祂的同在,是
我們一生最重要的功課. 得勝的功課是在苦難中學習來的,願意為主受苦,背十字架,才能得勝,
得勝之後才有榮耀,願我們靠著主的恩典和禱告,成為得勝者.一個得勝者就是一個真實愛慕主的
人.

4、羅倫斯弟兄的格言,是愛慕主的人應持有的態度 :
•不要為神而作的任何一件小事而覺得厭倦.神不管事的大小,乃是看這事是否是為愛祂而作的.
•從早到晚,不時仰望祂,以愛的眼光注視祂,敬拜祂,常常呼叫耶穌的名.
•受任何苦時也當作是為主受苦.
•當違背我們天然傾向,順服神的旨意和帶領.
•雖然有艱難,仍舊持之以恆.
5、耶穌在客西馬尼園的禱告：不照我的意思。路 22：42-44。
22:42說、父阿、你若願意、就把這杯撤去．然而不要成就我的意思、只要成就你的意思。
22:43有一位天使從天上顯現、加添他的力量。
22:44耶穌極其傷痛、禱告更加懇切．汗珠如大血點、滴在地上。
6、捨己跟隨我。太 16：24-25。16:24於是耶穌對門徒說、若有人要跟從我、就當捨己、背
起他的十字架、來跟從我。
16:25因為凡要救自己生命的、〔生命或作靈魂下同〕必喪掉生命．凡為我喪掉生命的、必得
著生命。
7、己（老我）是最大的問題。



慕安德略說；「基督徒们！务要思想圣经对谦卑人的描绘，问问我们的弟兄和世人，他们有没
有从我们身上看见经上的画像。让我们把读过的每一节经文，当作神要作成在我们身上的应
许，让我们把每一句话当作圣灵赐下新生的启示，而满心欢喜地接受。让每一项失败与缺乏促
使我们更温柔谦虚地转向那位柔和谦卑的神之羔羊，确信他就在我们心中执掌王权，他的柔和
谦卑就像一道活水泉，涌流在我们里面。贵格会创始人乔治弗克斯(George Fox)说："我认识
耶稣，他于我极其宝贵。而在我里面有一样东西，使我无法温柔、忍耐、有恩慈。我尽力压抑
它，但它仍然存在。于是我恳求耶稣作工在我身上，当我的（意志）降服于他时，他就进入我
心，除掉一切不温柔、不忍耐、无恩慈的东西，然后关上门。"」
@掃羅王為了自已的尊榮立記念碑（撒上 15：12）「12撒母耳清早起來迎接掃羅．有人告訴
撒母耳說、掃羅到了迦密、在那裡立了記念碑、又轉身下到吉甲。
12Early in the morning Samuel got up and went to meet Saul, but he was told, "Saul has
gone to Carmel. There he has set up a monument（in his own honor）and has turned and
gone on down to Gilgal."」
要撒母耳「抬舉我」（撒上 15:30掃羅說、我有罪了、雖然如此、求你在我百姓的長老、和以
色列人面前抬舉我、同我回去、我好敬拜耶和華你的神。）
@尼希米在世不求聞逹，只求上主記念。（尼 5：14-19/13：14、22、31。）
多比雅、參巴拉等惡人，神也記念他們所幹的惡事（尼 6：12-14/13：29）

8、詩 42:5、11/43：4-5。不理情緒，意志降服。5我的心哪、你為何憂悶、為何在我裡面煩
躁．應當仰望 神．因他笑臉幫助我、我還要稱讚他。
5Why are you downcast, O my soul? Why so disturbed within me? Put your hope in God, for
I will yet praise him, my Savior
11我的心哪、你為何憂悶、為何在我裡面煩躁．應當仰望 神．因我還要稱讚他．他是我臉
上的光榮、〔原文作幫助〕是我的 神。
11Why are you downcast, O my soul? Why so disturbed within me? Put your hope in God,
for I will yet praise him, my Savior and my God.
9、修道士捏著鼻子：「肉身的兄弟啊！請吃下這發臭的麵包吧！」
10、饒恕是意志的決定。
結論：
1、在別人的需要上，看到自己的責任。勇敢承擔責任。像沙瑪（廢物）撒下 23：11-12
「11其次是哈拉人亞基的兒子沙瑪。一日非利士人聚集成群、在一塊長滿紅豆的田裡．眾民
就在非利士人面前逃跑。
11Next to him was Shammah son of Agee the Hararite. When the Philistines banded
together at a place where there was a field full of lentils, Israel's troops fled from them.
12沙瑪卻站在那田間、擊殺非利士人、救護了那田．耶和華使以色列人大獲全勝。
12But Shammah took his stand in the middle of the field. He defended it and struck the
Philistines down, and the Lord brought about a great victory.」
2、看到世界教會別人的黑暗很容易，為他們點上燭光才是竟志的降服，背起自己的十字。
說：我在這裹，請差遣我。賽 6：8。「8我又聽見主的聲音說、我可以差遣誰呢、誰肯為我
們去呢．我說、我在這裡、請差遣我。
8Then I heard the voice of the Lord saying, "Whom shall I send? And who will go for us?"
And I said, "Here am I. Send me!"」
3、在人際関係中，才能意志降服。由人性到神性，由好人到聖人。
4、永遠把自己擺在最底的位置。加入毛巾次序（約 13：4）成為踏腳墊、抹布和門後的掃
把，
服事人（路 22：24-27）「24門徒起了爭論、他們中間那一個可算為大。
24Also a dispute arose among them as to which of them was considered to be greatest.
25耶穌說、外邦人有君王為主治理他們．那掌權管他們的稱為恩主．



25Jesus said to them, "The kings of the Gentiles lord it over them; and those who exercise
authority over them call themselves Benefactors.
26但你們不可這樣．你們裡頭為大的、倒要像年幼的．為首領的、倒要像服事人的。
26But you are not to be like that. Instead, the greatest among you should be like the
youngest, and the one who rules like the one who serves.
27是誰為大、是坐席的呢、是服事人的呢．不是坐席的大麼．然而我在你們中間、如同服事
人的。
27For who is greater, the one who is at the table or the one who serves? Is it not the one
who is at the table? But I am among you as one who serves.」
5、放下己想為大、為君王的意志，成為眾人之僕，成全神的旨意。


