
读福音书---认识神---得生命

約 1:18 從來沒有人看見神，只有在父懷裡的獨生子將他表明出來。

約 14:7,9 你們若認識我，也就認識我的父…..人看見了我，就是看見了父

西 2:9.10 因為神本性一切的豐盛, 都有形有體的居住在基督裡面，你們在他裡面也得了豐盛…

西 1:15~19 愛子是那不能看見之神的像，是首生的，在一切被造的以先。因為萬有都是靠他造的，無論

是天上的，地上的；能看見的，不能看見的；或是有位的，主治的，執政的，掌權的；一概都是藉

著他造的，又是為他造的。他在萬有之先；萬有也靠他而立。他也是教會全體之首。他是元始，是

從死裡首先復生的，使他可以在凡事上居首位。因為父喜歡叫一切的豐盛在他裡面居住。

來 1:1~3 神既在古時藉著眾先知多次多方的曉諭列祖，就在這末世藉著他兒子曉諭我們；又早已立他為

承受萬有的，也曾藉著他創造諸世界。他是神榮耀所發的光輝，是神本體的真像，常用他權能的命

令托住萬有。他洗淨了人的罪，就坐在高天至大者的右邊。

约 20:30~31 耶穌在門徒面前另外行了許多神蹟，沒有記在這書上。 31 但記這些事要叫你們信耶穌是基

督，是 神的兒子，並且叫你們信了他，就可以因他的名得生命。

路 1:1~4 提阿非羅大人哪，有好些人提筆作書，述說在我們中間所成就的事，是照傳道的人從起初親眼

看見又傳給我們的。 3 這些事我既從起頭都詳細考察了，就定意要按著次序寫給你， 4 使你

知道所學之道都是確實的。

彼后 1:16~21 我們從前將我們主耶穌基督的大能和他降臨的事告訴你們，並不是隨從乖巧捏造的虛言，

乃是親眼見過他的威榮。他從父 神得尊貴榮耀的時候，從極大榮光之中有聲音出來，向他說：

「這是我的愛子，我所喜悅的。」 我們同他在聖山的時候，親自聽見這聲音從天上出來。 我們

並有先知更確的預言，如同燈照在暗處。你們在這預言上留意，直等到天發亮，晨星在你們心



裡出現的時候，才是好的。 第一要緊的，該知道經上所有的預言沒有可隨私意解說的； 因為

預言從來沒有出於人意的，乃是人被聖靈感動，說出 神的話來。

来 13：8 耶稣基督昨日今日，一直到永远，是一样的。

約 14:25~26 我還與你們同住的時候，已將這些話對你們說了。但保惠師，就是父因我的名所要差來的

聖靈，他要將一切的事指教你們，並且要叫你們想起我對你們所說的一切話。

彼前 2:21 你們蒙召原是為此；因基督也為你們受過苦，給你們留下榜樣，叫你們跟隨他的腳蹤行。

一， 不要將四福音書當作耶穌生平來讀，乃要存著活潑的期待，渴望在字裏行間遇見永活的主，並且借
著凝視耶穌，看見那位不可見之神的榮耀和豐盛，又使我們因信耶穌，得著生命。

二， 不要將四福音書當作古人傳記來讀。第一，耶穌不是古人，祂乃是昨日今日，直到永遠，都是一樣
的永活之主。第二，一般傳記所記述的事件難免有失真和錯誤，但福音書的寫作有聖靈的提醒，引
導和監督，無論所記載的是耶穌所行的或所教訓的，都是確實可靠的。第三，古人所行的，無論如
何的可敬可佩，都與我們無關了，唯有耶穌，祂既是永活的，祂從前如何“周流四方，行善事，醫好

凡被魔鬼壓制的人”（徒 10：38）今天祂的靈借著祂所膏抹的僕人，仍然在作這些事，甚至要作比

這一切更大的事。
三， 四福音書作者用不少的篇幅記載耶穌的講論，其內容包括：天國的比喻，對門徒的教訓與警戒，對

眾人的講論，關乎末世的預言和比喻，為自己的神子身份作見證，對法利賽人祭司文士的責備，回
答眾人的詢問。耶穌的教訓與講論，有淺顯易懂的，也有艱深隱晦，讀起來容易感到沉悶，但我們
若明白這些教訓對我們生命的偉大造就力，我們定會用珍惜的心，仰望聖靈的開啟，去仔細研讀，
反復咀嚼，如同像蜜蜂在花叢中殷勤地吸取花蜜。現在我們且來聽聽福音書作者及耶穌自己怎麼論
到自己的講論：

約 3:34 神所差來的就說神的話，因為神賜聖靈給他是沒有限量的。

徒 1:1~2 提阿非罗啊，我已经作了前书，论到耶稣开头一切所行所教训的，直到祂借着圣灵，吩咐所

拣选的使徒，以后被接上升的日子为止。

約 4:41~42 因耶穌的話，信的人就更多了，對婦人說：「現在我們信，不是因為你的話，是我們親自

聽見了，知道這真是救世主。」

約 7:45~46 差役回到祭司長和法利賽人那裡。他們對差役說；你們為甚麼沒有帶他來呢？差役回答說：

從來沒有像他這樣說話的！



可 1:22 眾人很希奇他的教訓；因為他教訓他們，正像有權柄的人，不像文士。

約 5:24 我實實在在的告訴你們，那聽我話、又信差我來者的，就有永生；不至於定罪，是已經出死入

生了。

約 6:63 叫人活著的乃是靈，肉體是無益的。我對你們所說的話就是靈，就是生命。

約 7:16~17 耶穌說：我的教訓不是我自己的，乃是那差我來者的。人若立志遵著他的旨意行，就必曉

得這教訓或是出於神，或是我憑著自己說的。

約 8:18 我是為自己作見證，還有差我來的父也是為我作見證。

約 12:47~50 若有人聽見我的話不遵守，我不審判他。我來本不是要審判世界，乃是要拯救世界。棄絕

我、不領受我話的人，有審判他的─就是我所講的道在末日要審判他。因為我沒有憑著自己

講，惟有差我來的父已經給我命令，叫我說甚麼，講甚麼。我也知道他的命令就是永生。故

此，我所講的話正是照著父對我所說的。

約 14:10 我在父裡面，父在我裡面，你不信麼？我對你們所說的話，不是憑著自己說的，乃是住在我

裡面的父做他自己的事。

約 14:29 現在事情還沒有成就，我預先告訴你們，叫你們到事情成就的時候就可以信。

約 16:1 我已將這些事告訴你們，使你們不至於跌倒。

約 16:4 我將這事告訴你們，是叫你們到了時候可以想起我對你們說過了。我起先沒有將這事告訴你

們，因為我與你們同在。

約 16:33 我將這些事告訴你們，是要叫你們在我裡面有平安。在世上，你們有苦難；但你們可以放心，

我已經勝了世界。

約 17:8 因為你所賜給我的道，我已經賜給他們，他們也領受了，又確實知道，我是從你出來的，並



且信你差了我來。

可 4:21~25 耶穌又對他們說：「人拿燈來，豈是要放在斗底下，床底下，不放在燈臺上嗎？ 因為掩藏

的事，沒有不顯出來的；隱瞞的事，沒有不露出來的。有耳可聽的，就應當聽！」 又說：「你

們所聽的要留心。你們用甚麼量器量給人，也必用甚麼量器量給你們，並且要多給你們。 因

為有的，還要給他；沒有的，連他所有的也要奪去。」

可 4:33~34 耶穌用許多這樣的比喻，照他們所能聽的，對他們講道。 若不用比喻，就不對他們講；

沒有人的時候，就把一切的道講給門徒聽。

太 13:10~12 門徒進前來，問耶穌說：對眾人講話，為甚麼用比喻呢？ 耶穌回答說：因為天國的奧祕

只叫你們知道，不叫他們知道。凡有的，還要加給他，叫他有餘；凡沒有的，連他所有的，

也要奪去。

約 8:31~32 耶穌對信他的猶太人說：你們若常常遵守我的道，就真是我的門徒；你們必曉得真理，真

理必叫你們得以自由。

【當如何研讀耶穌的教訓，最能使生命得著造就？】
1）要知道耶穌的教訓，字字句句都是從神來的，不是某個名師鴻儒的好道理而已，因此要用謙卑順

服的心來領受。
2）讀耶穌的教訓，要效法三個人的榜樣，第一個人是孩童耶穌，祂坐在教師中間，一邊聽，一

邊問。我們讀不懂聖經的時候，問誰呢？可以問教會的牧長，或比較明白聖經的主內肢體，或聖經
注釋一類的參考書，更重要的是求問聖靈。第二個人是耶穌的母親馬利亞，她將所聽見有關耶穌的
話語存在心裏，反復思想。第三個人，是伯大尼的馬利亞，她聽耶穌講道，是全神貫注地坐在耶穌
腳前，且帶著愛慕耶穌的心。

3）要從耶穌的教訓得著生命的造就，除了認真研讀，還得靠聖靈的開啟。要得著聖靈的開啟，反
複思想是一條重要的途徑，但還得常常被聖靈充滿，使我們的心思有領受天國的奧秘的能力。

4）耶穌當年用比喻對眾人講論天國的事，但當祂單獨與門徒在一起時，就把一切的道講解給他們聽。
誰是門徒呢？就是撇下一切跟隨耶穌的人。所以，我們若不認真作門徒，就沒辦法獲得耶穌話語中
的生命精髓和靈訓。

5）耶穌有許多的講論，是關乎祂是誰，以及祂跟門徒的關係，這些話語如同金鑰匙，我們若存著渴慕



認識耶穌的心來讀，聖靈就會借此向我們開啟耶穌屬天生命的堂奧之美，所以我們要不住地祈求神，
將祂愛耶穌的愛也放在我們心裏，使我們總是帶著渴慕認識耶穌的心來精讀，細讀，反復地讀福音
書。

6）四福音書中耶穌的話語，固然有一大部分是對眾人或門徒的講論，但有些是與人的對話，當我們讀
耶穌這部分的話語，除了儘量掌握祂話語的意涵，也要留意領會耶穌講話的口氣風度，以及祂的選
詞用字，這樣不僅幫助我們對主耶穌，有一種活潑的認識和欣賞，同時，對分辨今日所謂的“先知啟
示性的話語”也會有切實的幫助，因為耶穌既稱聖靈為跟祂同質的另一個保惠師，這樣，聖靈話語的
口氣腔調，態度，選詞用字，應該跟耶穌品質相同。所以現在若有人宣稱聖靈如此如此說，但那話
語的口氣態度腔調，與耶穌的有很大的出入，我們便要十分小心分辨了。

7）耶穌的話若是對眾人說的，譬如：登山寶訓，末日的預兆，天國的比喻，你我讀的時候，都要當做
是為我們說的來領受，但有些話是針對某種人說的，我們就不能照單全收，因為耶穌既知道萬人，
也知道他們心中所存的，所以祂總是因材施教，對那個主動要來跟隨耶穌的人說：“狐狸有洞，天空
的飛鳥有窩，只是人子沒有枕頭的地方。”對另個人祂所呼召的人，卻說“任憑死人埋葬他們的死人，
你只管去傳揚神國的道。”（路 9:57~62）支取聖經中的應許，也是同一個原則，我們不能只因是基
督徒，就以為所有的應許的都是給我們的，要留意我們所要支取的應許是給所有信徒的，或是給某
些特定的族群的，若是給眾人的，就是給你，給我的，譬如耶穌說：“凡勞苦擔重擔的人，可以到我
這裏來，我就使你們得安息。”（太 11:28）“你們親近神，神必親近你們。”（雅 4:8）若是指定給某
種人的，就必須是那種人才能支取這應許。譬如：“神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切
相信祂的，不至滅亡，反得永生。”（約 3:16）神的愛遍及全人類，但耶穌救贖的果效，只歸給信祂
的人。

【如何讀福音書中的神蹟】
1）首先要相信福音書中所記載的，耶穌所行的一切神蹟奇事異能，都是真實的，絕非虛構，也
沒有誇張，雖然有其屬靈的意義，但不可將它靈意化。（彼後 1:16）

2）這些神蹟的記載（包括醫治的神蹟），一面為要建立讀者的信心，使我們深知確信耶穌就是神所差來
的救世主，一面也要建立我們禱告的信心，相信耶穌今天依然行神蹟，借著我們信心的祈求，祂會
在我們，以及我們所愛之人的身上，行奇妙拯救的事，甚至祂要借著我的手行出祂的神蹟奇事。所
以讓我們一直讀到全備的信心在我們裏面長出來。

3）耶穌行神蹟，不僅彰顯祂的能力，也流露祂無比的愛，所以讀的時候，要留意看耶穌的溫柔憐憫，
好叫我們既得著榜樣，心裏也生髮對主更深的愛慕。

4）讀這類的敍述文，要儘量運用我們的想像力，（如同自己就在現場），去想像當時的場景及其氛圍，
眾人的反應，當然，我們想像力要聚焦在耶穌身上，試著去看祂的眼神，祂神子的威儀，祂的冷靜，
祂的謙和，祂作為人子的平易近人，祂溢於言表的憐憫和慈愛。

四，或許福音書你已讀過幾遍，耶穌行哪些神蹟你都知道了，耶穌的教訓你也都聽過了，但是得耶穌之
神蹟的信心，你有了嗎？祂的教訓你遵守了嗎？天國的奧秘你掌握到了嗎？祂話語裏所蘊藏的寶藏，
你全都挖掘了嗎？所以，每回重讀一卷我們自以為已熟悉的經卷時，讓我們切切記住保羅的話：“若
有人以為自己知道什麼，按他所當知道的，他仍是不知道。”（林前 8：2）

五，四福音對耶穌十字架的苦難，都是輕描淡寫的一筆帶過：“於是將祂釘在十字架上…”；若聖靈不來
開啟，我們很難單憑文字的敘述，看到祂為我們所受的苦難是何等的深重；因此，我們每讀這一段
經文，都要懷著極珍重嚴肅的心緒，渴望被聖靈帶到加略山，與那些跟隨祂，服事祂的婦女（內中
有抹大拉的馬利亞，又有小雅各和約西的母親馬利亞，並有撒羅米），一起在那裏，如同身歷其境的



觀看耶穌的受苦與受死。或許你已如此渴慕良久，但是讀的時候仍然枯乾無感，不要因此灰心，繼
續渴慕，繼續等候，讓箴言的話扶持你的心：“聽從我，日日在我門口仰望，在我門框旁邊等候的，
那人便為有福。”（箴 8：34）

六，耶稣是我们的标杆——保羅照著聖靈的啟示告訴我們：“神是信實的，你們原是被祂所召，好與祂兒
子我們的主耶穌基督，一同得分。”（林前 1：9）“…祂預先所知道的人，就預先定下效法他兒子的模
樣，使祂兒子在許多弟兄中作長子。”（羅 8：29）所以當我們讀到耶穌的榮耀—祂的智慧，祂的權
能，和祂的性情時，我們要用信心來讀，因為祂不是靠祂的神格作醫病趕鬼傳道的事，也不是因祂
是神子，所以輕而易舉地勝過撒但的試探…而是靠著聖靈的膏抹和能力。如今藉著耶穌的復活升天，
也因著我們的信，神已將這位聖靈賜給我們，我們若肯凡事順服聖靈，靠聖靈行事，就會有份於耶
穌的性情和權柄能力，並且有分於祂與父之間那無比親密的相交。

七，福音書裏記載了各式各樣的人，来到耶穌面前祈求的例子，我們若認真的研讀默想，靠著聖靈的幫
助，可以挖掘出許多有關禱告的寶貴教導。所以讀的時候，不要只留意所發生的事件，更要尋找神
行事的原則。

八，耶穌降世，最主要的目的，固然是來成就人類的贖罪之功，但附帶的，祂也來作我們的榜樣（彼前
2:21），所以我們讀福音書一定要留意祂方方面面的榜樣：祂順服父神的榜樣，祂栽培門徒的榜樣，
祂服事人的榜樣，祂面對逼迫，艱難的榜樣，祂勝過撒旦各樣試探的榜樣，祂謙卑柔和，作罪人和
稅吏之朋友的榜樣。我們若能靠著聖靈，借著讀四福音書，將耶穌的完美榜樣看得清楚，看得真切，
必能改變我們的生命，也必能加增我們對耶穌的愛慕。


