
從約翰福音認識耶穌(一)認識神

＊ 認識神關乎我們的永生，我們在世上的生活如何，也和我們對神的認識有極大的關係。愈
認識神，我們的生命就愈穩妥，可以免去許多不必要的耽心害怕。

＊ 神用各種方式啟示祂自己，藉著祂所創造的大自然，藉著我們生活中的經歷，也藉著聖經
上的話。在舊約聖經中，神有時直接向人啟示祂的屬性。在四福音中，我們看見耶穌的作
為，讀到祂所說的話，都顯明了神的本質。而約翰福音獨特之處在於，耶穌多次藉著地上、
人可以明白的詞語，來形容祂自己。

＊ 認識神是漸進的，舊約的摩西，新約的保羅都曾發出這樣的禱告，因為惟有神，聖靈自己
能幫助我們認識神，而不是侷限於自己以為的神。

一. 認識神關乎永生，神的名大有能力。

(約翰福音 17:3) 認識你獨一的真神，並且認識你所差來的耶穌基督，這就是永生。
(詩篇 9:1) 耶和華啊，認識你名的人要倚靠你，因你沒有離棄尋求你的人。
(箴言 18:10) 耶和華的名是堅固臺；義人奔入便得安穩。
(詩篇 91:14) 神說：因為他專心愛我，我就要搭救他；因為他知道我的名，我要把他安置在高
處。
(腓立比書 2:9-11) 所以，神將他升為至高，又賜給他超乎萬名之上的名，叫一切在天上的、地
上的，和地底下的，因耶穌的名無不屈膝，無不口稱耶穌基督為主，使榮耀歸與父神。
(申命記 28:10) 天下萬民見你歸在耶和華的名下，就要懼怕你。

二. 神藉著大自然，所造之物啟示祂自己〔參考詩篇 104 全篇〕

(羅馬書 1:19-21) 神的事情，人所能知道的，原顯明在人心裏，因為神已經給他們顯明。自從
造天地以來，神的永能和神性是明明可知的，雖是眼不能見，但藉著所造之物就可以曉得，叫
人無可推諉。因為，他們雖然知道神，卻不當作神榮耀祂，也不感謝祂。他們的思念變為虛妄，
無知的心就昏暗了。
(詩篇 8:1) 耶和華我們的主啊，你的名在全地何其美！你將你的榮耀彰顯於天。
(詩篇 8:3-4) 我觀看你指頭所造的天，並你所陳設的月亮星宿，便說：人算甚麼，你竟顧念他？
世人算甚麼，你竟眷顧他？

三. 神在舊約中啟示祂自己的例子

a. 神親自啟示

(創世記 17:1-2) 亞伯蘭年九十九歲的時候，耶和華向他顯現，對他說：「我是全能的神。你當
在我面前作完全人，我就與你立約，使你的後裔極其繁多。」



(出埃及記 3:14) 神對摩西說：「我是自有永有的」；又說：「你要對以色列人這樣說：那自有的
打發我到你們這裏來。」
(出埃及記 15:26) 你若留意聽耶和華你神的話，又行我眼中看為正的事，留心聽我的誡命，守
我一切的律例，我就不將所加與埃及人的疾病加在你身上，因為我耶和華是醫治你的。
(出埃及記 34:6-7) 耶和華在他面前宣告說：「耶和華，耶和華，是有憐憫有恩典的 神，不輕
易發怒，並有豐盛的慈愛和誠實，為千萬人存留慈愛，赦免罪孽、過犯，和罪惡，萬不以有罪
的為無罪，必追討他的罪，自父及子，直到三、四代。」

b. 人經歷神而認識的

(申命記 4:23-24) 你們要謹慎，免得忘記耶和華你們神與你們所立的約，為自己雕刻偶像，就
是耶和華你神所禁止你做的偶像；因為耶和華你的神乃是烈火，是忌邪的神。
(希伯來書 12:29) 因為我們的神乃是烈火。
(創世記 16:13) 夏甲就稱那對她說話的耶和華為「看顧人的神」。因而說：「在這裏我也看見那
看顧我的嗎？」
(創世記 22:13-14) 亞伯拉罕舉目觀看，不料，有一隻公羊，兩角扣在稠密的小樹中，亞伯拉罕
就取了那隻公羊來，獻為燔祭，代替他的兒子。亞伯拉罕給那地方起名叫「耶和華以勒」〔就
是耶和華必預備的意思〕，直到今日人還說：「在耶和華的山上必有預備。」
(出埃及記 17:14-15) 耶和華對摩西說：「我要將亞瑪力的名號從天下全然塗抹了；你要將這話
寫在書上作紀念，又念給約書亞聽。」摩西築了一座壇，起名叫「耶和華尼西」〔就是耶和華
是我旌旗的意思〕，
(士師記 6:24) 於是基甸在那裏為耶和華築了一座壇，起名叫「耶和華沙龍」〔就是耶和華賜平
安的意思〕。（這壇在亞比以謝族的俄弗拉直到如今。）

四. 耶穌在約翰福音和啟示錄中稱自己為「我是」

(約翰福音 6:35) 耶穌說：「我就是生命的糧。到我這裏來的，必定不餓；信我的，永遠不渴。」
(約翰福音 8:58) 耶穌說：「我實實在在地告訴你們，還沒有亞伯拉罕就有了我。」
(約翰福音 9:5) 我在世上的時候，是世上的光。
(約翰福音 10:7) 所以，耶穌又對他們說：「我實實在在地告訴他們，我就是羊的門。」
(約翰福音 10:9) 我就是門；凡從我進來的，必然得救，並且出入得草吃。
(約翰福音 10:11) 我是好牧人；好牧人為羊捨命。
(約翰福音 10:14) 我是好牧人；我認識我的羊，我的羊也認識我。
(約翰福音 11:25) 耶穌對她說：「復活在我，生命也在我。信我的人雖然死了，也必復活，

(約翰福音 14:6) 耶穌說：「我就是道路、真理、生命；若不藉我，沒有人能到父那裏去。」

(約翰福音 15:1) 我是真葡萄樹，我父是栽培的人。
(啟示錄 1:8) 主神說：「我是阿拉法，我是俄梅戛，是昔在、今在、以後永在的全能者。」



(啟示錄 1:17) 我一看見，就仆倒在他腳前，像死了一樣。他用右手按我，說：「不要懼怕！

我是首先的，我是末後的。」

五. 認識神的禱告

(出埃及記 33:13) 我如今若在你眼前蒙恩，求你將你的道指示我，使我可以認識你，好在你眼
前蒙恩。求你想到這民是你的民。
(腓立比書 3:8) 不但如此，我也將萬事當作有損的，因我以認識我主基督耶穌為至寶。我為他
已經丟棄萬事，看作糞土，為要得著基督；
(以弗所書 1:17-19) 求我們主耶穌基督的神，榮耀的父，將那賜人智慧和啟示的靈賞給你們，
使你們真知道祂，並且照明你們心中的眼睛，使你們知道祂的恩召有何等指望，祂在聖徒中得
的基業有何等豐盛的榮耀；並知道祂向我們這信的人所顯的能力是何等浩大。
(歌羅西書 1:9-10) 因此，我們自從聽見的日子，也就為你們不住地禱告祈求，願你們在一切屬
靈的知慧悟性上，滿心知道神的旨意；好叫你們行事為人對得起主，凡事蒙祂喜悅，在一切善
事上結果子，漸漸地多知道神。


